
TDHS ဝနထ်မ််းမ ြော်းသည် လက်ရှှိဗြော်းရှင််းမ ြော်းကှိို အသံို်းပပြုကကကြောင််း ကသခ ြောကေရန ်အငထ်ရြောနက်၏ “က ြောငပ်ံိုေံမ ြော်း” အပှိိုင််းကှိို ေေ်က ်းကကည ်ရှုသင သ်ည်။ ကကှိြုတငခ်ွင ပ်ပြုခ က်မရှှိဘဲ က ြောငပ်ံိုေံမ ြော်းကှိို ပပင ်င၍်မရပါ။ 

ကနြောက် ံို်း ပပနလ်ည်သံို်းသပ်သည  ်ရက်ေွဲ-  ေတငအ်က ံြု်းဝငသ်ည ်ရက်ေွဲ-  

ကနြောက်ထပ် ပပနလ်ည်သံို်းသပမ်ည ် ရက်ေွဲ-  RDA- 1716 
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 Tennessee Department of Human Services (Tennessee 

ပြည်သ ူ့ဝန်ဆ ောငမ်ှုဌောန) 

မိသောားစုအက အညီ ဆလ ောက်လ ော 

သင တ်ွင ်ခ ှိြု ျို့ယွင််းခ က်တေ်ခို ရှှိကသြောကကကြောင  ်သှိို  မဟိုတ် အင်္ဂလှိပ်ေကြော်း မကပပြောနှိိုငက်သြောကကကြောင  ်ဤကလ ြောက်လ ြောအတွက် အကူအညီလှိိုအပ်ပါက ကျွန်ိုပ်တှိို  အြော်း ကပပြောပပပါ။ 

အခမဲ အကူအညီ ရရှှိနှိိုငသ်ည်။ မှိသြော်းေိုအကူအညီ ဝနက် ြောငမ်ှုေငတ်ြော  ိုန််းနပံါတ် 866-311-4287 နငှ /်သှိို  မဟိုတ် TTY  ိုန််းနပံါတ် 711 သှိို    က်သွယ်ပါ။ အသံသွင််းထြော်းသည ် 

မက်က  ခ ်ပပီ်း ံို်းသွြော်းသည် ကနြောက် သင အ်ြော်း ေကြော်းပပနတ်ေ်ဦ်း ေီေဉ်ကပ်းနှိိုငသ်ည်  ကအြ်ောပကရတြောနငှ  ်ခ ှိတ် က်ကပ်းပါမည်။ 

 

ဤအကကွသ်ည် TDHS အသ ာုးပြြုရန်အတကွသ်ောပြစသ်ည် 
သင၏်အမည်၊ လှိပ်ေြောနငှ  ်လက်မှတ်တှိို  သြောပါကသြော သင် ကလ ြောက်လ ြောကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   လက်ခံရယူပါမည်။ သှိို  ကသြ်ော ကနြောက်ထပ်အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို ကပပြောပပပခင််းပ င်  သငအ်ကူအညီရနှိိုင၊် မရနှိိုငက်ှိို 

ကျွန်ိုပ်တှိို  က ပှိိုမှိိုပမန ်န်ေွြော သှိနှိိုင်ပါမည်။ အကယ်၍ သင် ကှိို အတည်ပပြုကပ်းလှိိုက်ပါက သင် ကလ ြောက်လ ြောကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   လက်ခံရရှှိသည ်ကန  မှေ၍ သငက် အက ှိြု်းခံေြော်းခွင ်မ ြော်းကှိို ေတင်ခံေြော်းနှိိုငသ်ည်။ 

မ ြော်းကသြောအြော်းပ င  ်သငသ်ည် ကလ ြောက်လ ြောလိုပ်ငန််းေဉ်ကှိို အပပီ်းသတ်ရန ်TDHS ဝနထ်မ််းတေ်ဦ်းနငှ  ်က ွ်းကန်ွးရန ်လှိိုအပ်ပါမည်။ 

သငသ်ည် ကအြောက်ပါအကပခအကနမ ြော်းနငှ  ်ကှိိုက်ညီပါက SNAP ကှိို 7 ရက်အတွင််း ရရှှိနှိိုငသ်ည်- 

1. သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ို၏ လေဉ်ဝငက်ငကွ $150 ကအြောက်ပ ေ်ပပီ်း သင တ်ွင ်ယခို အရင််းအပမေ် $100 နငှ ်ကအြောက် ရှှိပါက။ 

2. သင၏် ကနထှိိုင်ရြောကနရြောအတွက် ကိုနက် ေရှိတ် (အသံို်းဝန်က ြောငမ်ှုမ ြော်းအပါအဝင)် သည် သင၏် လေဉ်ဝင်ကငနွငှ  ်ေိုက ြောင််းကင ွနေ်ှခိုကပါင််းထက် ပှိိုမ ြော်းကနပါက။ 

3. သငသ်ည် ရြောသီအလှိိုက် ပခံအလိုပ် သှိို  မဟိုတ် ကရ ျို့ကပပြောင််းအလိုပ်ကှိို လိုပ်ကှိိုငပ်ါက။ 

အမှုကှိေစ #- ____________________________ 

လက်ခံရရှှိသည ် ရက်ေွဲ- ______________________ 

ကကြောငတီ်- ___________________________ 

ဤကလ ြောက်လ ြောကှိို ပ ည ်ေွက်ရြောတွင ်သှိို  မဟိုတ် နြော်းလည်ရြောတွင ်ခက်ခဲကေသည ် ခ ှိြု ျို့ယွင််းခ က်တေ်ခို သင တ်ွငရှ်ှိလ င ်ကျွန်ိုပ်တှိို  က ကူညီကပ်းနှိိုင်ပါသည်။ သငက် ကျွန်ိုပ်တှိို  ရံို်းသှိို   မလြောနှိိုငလ် င ်ကျွန်ိုပ်တှိို  သည် သင က်ှိို  ိုန််း က်နှိိုငသ်ည် သှိို  မဟိုတ် သင ထံ် လြောကရြောက်ကပ်းနှိိုငသ်ည်။ 

ဝနက် ြောငမ်ှုရယူသူမ ြော်းသည် အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းအတွက် ကလ ြောက်လ ြောနငှ  ်ကထြောက်ခံခ က်ေြောရွက်ေြောတမ််းမ ြော်းကှိို ၎င််းတှိို  ၏ ကကြောငတ်ီရံို်းသှိို   ေြောတှိိုက်မှပ ေ်ကေ၊ ကှိိုယ်တှိိုငလ်ြောကရြောက်၍ပ ေ်ကေ ကပ်းပှိို  နှိိုငသ်ည် သှိို  မဟိုတ် https://onedhs.tn.gov/ တွင ်အွနလ်ှိိုင််းမှတေ် င  ်ကလ ြောက်ထြော်းနှိိုငသ်ည်။ 

အမည် (ြထမစောလ ုား/အလယအ်စစောလ ုား/ဆနောက်  ုားစောလ ာုး)      

 

ကျွန်ြ်ုဆလ ောကထ်ောားမညူ့် ြရုိဂရမ်-  ___Families First    ___SNAP 

အမ်ိလိြ်စော တနလဂြောမှ ကသြောကကြောအတွင််း သင က်ှိို  ိုန််းကခေါ် ှိိုရန ်အသင က်တြ်ော ံို်းအခ ှိနန်ငှ  ်အ ငက်ပပ ံို်း  က်သွယ်ရနန်ည််းလမ််း ရှှိပါက မှတ်ခ က်ကရ်းသြော်းကပ်းပါ-     

________________________________________________________ 

မမိြု ြို့                            ပြည်နယ်                            စောြို ူ့ကုဒ ်         အမ်ိြုန်ား         အလုြ်ြုန်ား     လက်ကုိငြ်ုန်ား/အပ ောားြုန်ား  

စောြို ူ့လြ်ိစော (မတ ြါက) 
လိုပ်ပှိိုငခ်ွင လ် ဲအပ်ထြော်းကသြော ကှိိုယ်ေြော်းလှယ်တေ်ဦ်း သှိို  မဟိုတ် နေှ်ဦ်းကှိို ထြော်းရှှိနှိိုငက်ကကြောင််း ကျွန်ိုပ်နြော်းလည်ပါသည်- 

_____________________ သည် ကျွန်ိုပ်အတွက် ဤအက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကလ ြောက်ထြော်းကပ်းနှိိုငသ်ည်- SNAP (   )၊  Families First (   ) 

                                        ကျွန်ိုပ်၏ SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်အတွက် အသံို်းပပြုကပ်းနှိိုငသ်ည် (   )၊ ကျွန်ိုပ်၏ Families First အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်အတွက် အသံို်းပပြုကပ်းနှိိုငသ်ည် (   

) 

_____________________ သည် ကျွန်ိုပ်အတွက် ဤအက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကလ ြောက်ထြော်းကပ်းနှိိုငသ်ည်- SNAP (   )၊  Families First (   ) 

                                   ကျွန်ိုပ်၏ SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်အတွက် အသံို်းပပြုကပ်းနှိိုငသ်ည ်(   )၊ ကျွန်ိုပ်၏ Families First အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်အတွက် အသံို်းပပြုကပ်းနှိိုငသ်ည် (   ) 

 

မမိြု ြို့                            ပြည်နယ်                            စောြို ူ့ကုဒ ်

 

 

 

အာီးဆမားလလ်ြ်ိစော- 

သင က်ှိိုယ်သင ်အှိမ်ကပခရြောမဲ ဟို ယူ ပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

EBT ကတ် လှိိုအပ်ပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

 

မဲ နဒရှင ်မှတြ် ုတငပ် ငာ်း  

သငယ်ခိုကနထှိိုင်ရြောကနရြောတွင ်မဲကပ်းရန ်မှတ်ပံိုတငထ်ြော်းပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ်  (  ) မဟိုတ် 

သင ်မဲကပ်းရန ်မှတ်ပံိုတငလ်ှိိုပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ်  (  ) မဟိုတ် 

သငသ်ည် TDHS အြော်း မဲ နဒရှင ်မှတ်ပံိုတငပံ်ိုေံကှိို သင ထံ် ေြောတှိိုက်မှ ပှိို  ကပ်းကေလှိိုပါသလြော်း။ ( ) ဟိုတ် ( ) မဟိုတ် 

မဲဆြားရန် သငမ်ှတြ် ုတငထ်ောားသည်ပြစ်ဆစ၊ မှတ်ြ ုမတငထ်ောားသည်ပြစ်ဆစ TDHS ထ မှ သငရ်ရိှနိငုသ်ညူ့် အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားက မဆပြောငာ်းလဲသလုိ အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောား ဆလ ောက်ထောားပ ငာ်းမှလည်ား သငူ့ကုိ် 

တောား ာီးမည်မဟုတြ်ါ။  

သင ်ေကြော်းပပန ်လှိိုအပ်ပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သင တ်ွင ်ည ှိနှုှိင််းေီေဉ်မှု လှိိုအပ်သည ် ခ ှိြု ျို့ယွင််းခ က် သှိို  မဟိုတ် ဘြောသြောေကြော်းအတြော်းအ ီ်း 

ရှှိပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

ဤကလ ြောက်လ ြော၊ ပူ်းတဲွပါ ှိိုငမ်ှနသ်မ တွင ်ကရ်းသြော်းက ြ်ောပပထြော်းကသြော၊ ကျွန်ိုပ်အြော်း အငတ်ြောဗ  ်းသည ် မည်သူမ ှိိုထံ ကပပြောကကြော်းခဲ ကသြော ထွက် ှိိုခ က်မ ြော်းသည် မှနက်နက်ကကြောင််း မိုသြော်းသက်ကသခံပခင််း (က မ််းက ှိနခ် က်ကအြောက်တွင ်မဟိုတ်မမှန ်ထွက် ှိိုပခင််း)  ှိိုငရ်ြော ပပေ်ဒဏန်ငှ  ်အပခြော်းသက် ှိိုငက်သြော ပပေ်ဒဏအ်ြော်းလံို်းအရ 

ကျွန်ိုပ်အတည်ပပြုပါသည်။ အကူအညီ ကလ ြောက်ထြော်းသူ သှိို  မဟိုတ် လက်ခံရရှှိသူ အြော်းလံို်းသည် အကမရှိကနန်ှိိုငင်သံြော်းမ ြော်း၊ တရြော်းဝင ်နှိိုငင်ပံခြော်းသြော်းမ ြော်း သှိို  မဟိုတ် သတ်မှတ်ခ က်ပပည ်မီကသြော ကရ ျို့ကပပြောင််းကနထှိိုငသ်ူမ ြော်း ပ ေ်ကကသည်။ ကျွန်ိုပ်သည ်ေည််းမ ဉ််းမ ြော်းနငှ  ်ကျွန်ိုပ်အြော်း ကပ်းထြော်းသည ် အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို နြော်းလည်ပပီ်း 

သကဘြောတူပါသည်။ ကတြောင််း ှိိုလြောပါက ကျွန်ိုပ်၏ ထွက် ှိိုခ က်ကှိို အကထြောက်အထြော်းပပသည ် အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို ကပ်းပါမည် သှိို  မဟိုတ် ကျွန်ိုပ်သည် TDHS အြော်း အကထြောက်အထြော်း ရယူခွင ပ်ပြုပါသည်။ TDHS က ကျွန်ိုပ်ကှိို ကပပြောပပသည ် နည််းလမ််းအတှိိုင််း မည်သည ်အကပပြောင််းအလဲကှိိုမ ှိို အကကကြောင််းကကြော်းရမည်ပ ေက်ကကြောင််း 

ကျွန်ိုပ်နြော်းလည်ပါသည်။ ကျွန်ြ်ုဆြားအြ်သညူ့် အ  က်အလက်မ ောားက အပြစ်မနှ်ဟုတ၊် မဟုတ ်  ုားပြတရ်န် အ ိုြါအ  က်အလက်မ ောားသည် ြက်ဒရယ်၊ ပြညန်ယ်နငှူ့ ်ဆဒသတငွာ်း အရောရိှမ ောား၏ စစိစ်အတည်ပြြုပ ငာ်း   ရမည်ပြစ်ဆ ကောငာ်း ကျွန်ြ်ုနောားလညြ်ါသည်။ 

သဆ ောတ  ွငူ့ပ်ြြု  က်- Tennessee ပပည်နယ် သှိို  မဟိုတ် ၎င််းအတွက် အလိုပ်လိုပ်ကပ်းကနသူမ ြော်းက ကျွန်ိုပ်ကပ်းခဲ သည  ်အခ က်အလက်မ ြော်း မှနက်နက်ကကြောင််း အကထြောက်အထြော်းပပရန ်လှိိုအပ်နှိိုငသ်ည်။ ဤေြောရွက်ကှိို လက်မှတ်ကရ်းထှိို်းပခင််းပ င  ်အကထြောက်အထြော်းရယူရန ်ကျွန်ိုပ်ခွင ပ်ပြုခ က်ကပ်းရြောကရြောက်ပါသည်။ ဤသှိို  ပပြုလိုပ်ပခင််းပ င  ်

၎င််းတှိို  သည် SNAP သှိို  မဟိုတ် Families First ကှိို ကျွန်ိုပ်ရနှိိုင၊် မရနှိိုင ် ံို်းပ တ်ကပ်းနှိိုငပ်ါမည်။ သှိရှှိနြော်းလည်မှု ကကကညြောခ က်ကှိို  တ်ရှုပပီ်း သကဘြောကပါက်သည်ဟိုလည််း ကျွန်ိုပ်ကပပြောကကြော်းရြောကရြောက်ပါသည်။ SNAP အတွက် ကလ ြောက်ထြော်းပါက သင က်ှိို အရည်အကသွ်း ထှိန််းခ ြုပ်မှု ှိိုငရ်ြော ပပနလ်ည်သံို်းသပပ်ခင််း ပပြုလိုပ်နှိိုငသ်ည်။ 

ဝန်ဆ ောငမ်ှုရယ သ မ ောားသည် အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားအတကွ ်ဆလ ောက်လ ောနငှူ့ ်ဆထောက်    က်စောရွက်စောတမ်ားမ ောားကို ၎ငာ်းတို ူ့၏ ဆကောငတ်ရီ ု ားသို ူ့ စောတိကု်မပှြစ်ဆစ၊ ကိုယ်တိငုလ်ောဆရောက်၍ပြစ်ဆစ ဆြားြို ူ့နိငုသ်ည ်သို ူ့မဟတု ်https://OneDHS.tn.gov/ တငွ ်အနွ်လိငုာ်းမှတစ် ငူ့ ်ဆလ ောက်ထောားနိငုသ်ည်။ 

https://onedhs.tn.gov/
https://onedhs.tn.gov/


TDHS ဝန်ထမ််းမ ြော်းသည် လက်ရှှိဗြော်းရှင််းမ ြော်းကှိို အသံို်းပပြုကကကြောင််း ကသခ ြောကေရန ်အင်ထရြောနက်၏ “က ြောငပံ်ိုေံမ ြော်း” အပှိိုင််းကှိို ေေ်က ်းကကည ်ရှုသင ်သည်။ ကကှိြုတငခွ်င ပ်ပြုခ က်မရှှိဘဲ က ြောငပံ်ိုေံမ ြော်းကှိို ပပင ်င၍်မရပါ။ 

ကနြောက် ံို်း ပပနလ်ည်သံို်းသပ်သည ် ရက်ေွဲ-  ေတငအ်က ံြု်းဝငသ်ည ်ရက်ေွဲ-  

ကနြောက်ထပ် ပပနလ်ည်သံို်းသပ်မည ် ရက်ေွဲ-  RDA- 1716 

HS-0169 ေြောမ က်နြှော 2 / 7 

 

 

လက်မှတ-် __________________________________________________ ရက်စဲွ- ________________   အသသိက်ဆသ (X နငှူ့အ်တ  လက်မှတဆ်ရားထိာုး ဲူ့လ င)်- __________________________________________________ ရက်စဲွ- ________________ 

အြ်ုထနိ်ားသ  သို ူ့မဟုတ ်လုြ်ြုိင ်ွငူ့လ် ဲအြ်ထောားဆသော ကုိယ်စောားလှယ်- ______________________________________________________ ရက်စဲွ- __________________ 

သငမ်ည်သူမည်ဝါပ ေ်ကကကြောင််း ကပပြောထြော်းသည ်အတှိိုင််း ဟိုတ်မှနက်ကကြောင််း ေေ်က ်းရန ်လူမှု ူလံိုကရ်းနပံါတ်မ ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   အသံို်းပပြုပါသည်။ သင က်တြ်ောကသြော ကထြောက်ပံ မှုပမြောဏကှိို သင ်ရရှှိကကကြောင််း ကသခ ြောကေရန၊် သင်ရရှှိသည ် ကထြောက်ပံ မှုပမြောဏကှိို ကပပြောင််းလဲရန်၊ အပခြော်းကွနပ်  တြောေနေ်နငှ  ်

အေှိို်းရလက်ဝယ်ရှှိ မှတ်တမ််းမ ြော်းကှိို ေေ်က ်းရနန်ငှ  ်သငအ်ရည်အခ င််းပပည ်မီကကကြောင််း ကသခ ြောကေရန ်၎င််းတှိို  ကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   အသံို်းပပြုသည်။ လူမှု ူလံိုကရ်း၊ IRS နငှ  ်အလိုပ်အကှိိုငမှ်တ်တမ််းမ ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   ေေ်က ်းသည်။ အကမရှိကနပ်ပည်ကထြောငေ်ို နှိိုငင်သံြော်းနငှ  ်လူဝငမ်ှုကကီ်းကကပ်ကရ်း ဝန်က ြောငမ်ှုမ ြော်း (USCIS) 

မှတ်တမ််းမ ြော်းကှိို ကျွန်ိုပ်တှိို   ေေ်က ်းနှိိုငသ်ည်။ အ ှိိုပါမှတ်တမ််းမ ြော်းက သငက်ပပြောထြော်းသည်မ ြော်းနငှ  ်မကှိိုက်ညီလ င ်သငအ်ကူအညီရနှိိုင၊် မရနှိိုင်နငှ  ်သငရ်ရှှိမည ် Families First သှိို  မဟိုတ် SNAP ပမြောဏအကပေါ် သက်ကရြောက်နှိိုငသ်ည်။ အကူအညီရရှှိရန ်မှြော်းယွင််းကသြောအခ က်အလက်မ ြော်းကှိို တမငတ်ကြော ကပ်းပါက 

သငသ်ည် ကထြောငဒ်ဏက် ခံရနှိိုငသ်ည်။ 

 

လူမ ှိြု်း/လူမ ှိြု်းေို အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို ကပ်းအပ်ပခင််းပ င  ်Tennessee သည် နှိိုငင်သံြော်းအခွင အ်ကရ်း ဥပကဒမ ြော်းကှိို လှိိုက်နြောကနပခင််းရှှိ၊ မရှှိ သက်ကသပပရန ်အကထြောက်အကူပပြုသည်။ လူမ ှိြု်းကှိို ရည်ည န််းရန ်က ြ်ောပပပါအခ က်မ ြော်းကှိို အသံို်းပပြုပါ- W = လူပ  ၊ B = လူမည််း၊ အြော ရှိကန ်အကမရှိကန၊် A = 

အြောရှတှိိုက်သြော်း၊ H = ဟြောဝှိိုငအ်ီ ကဒသခံ/အပခြော်းပေှိ ှိတ်ကျွန််းသြော်း I = အကမရှိကန ်အငဒ််ီးယန််း/အလက်ေကြော ကဒသခံ (သငူ့အ်မ်ိဆထောငစု်သည် ဤအ  က်အလက်ကုိ ကျွန်ြ်ုတို ူ့အောား မပြစ်မဆနဆြားရန် မလုိအြ်  ဲ၎ငာ်းသည် သင၏် သတမှ်တ ် က်ပြညူ့်မီမှု သို ူ့မဟုတ ်အက ိြုား  စောား ွငူ့အ် ငူ့အ်ဆြေါ် 

သက်ဆရောက်မှုမရိှြါ)။ 

အမ်ိဆထောင ်ရိှ/မရိှ- အရွယ်ကရြောက်ပပီ်း အှိမ်ကထြောင်ေိုဝငတ်ေ်ဦ်းေီအတွက် ကအြောက်ပါတှိို  မှ တေ်ခိုကှိို အသံို်းပပြု၍ က ြ်ောပပပါ- အမ်ိဆထောငရိှ်၊ လ လွတ၊် ကွောရှငာ်း၊ မု ိုားြုိ/မု ိုားမ၊ အမ်ိဆထောငကဲွ် 

သငူ့အ်မ်ိဆထောငစု်ဝငတ်ိငုာ်းကုိ 

စောရငာ်းပြြုစုြါ  

(သငကုိ်ယ်တိငုအ်ြါအဝင)် 

လူမ ြော်း ထပ်ထည ်ရန ်

ကနြောက်ထပ်ကလ ြောက်လ ြော 

သှိို  မဟိုတ် ေြောရွက်ကှိို 

ပူ်းတွဲထည ်ကပ်းပါ 

 

ဤြုဂ္ိြုလ်သည် 

အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောား 

အတက်ွ ဆလ ောက်ထောား 

ဆနြါသလောား။ 

(ဟုတ/်မဟုတ)် 

 

(ဤပိုင္်္ှိြုလ်က အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို 

လက်မခံလှိိုလ င ်မလှိိုအပ်ပါ) 

အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို ပှိိုမှိိုသှိရှှိလှိိုပါက 

အထက်ပါက ြော်ပပခ က်ကှိို ကကည ်ပါ။ 
လိင ်

(က ောား/မ) 

ဆမွားသကက

ရောဇ် 

စစ်မှု 

ထမ်ားဆဟောငာ်း 

အဆပ အဆန 

( နဒရိှလ င ်ထညူ့်ရန်) 

လ မ ိြုား 

(အထက်တငွ ်ကညူ့်ြါ) 

သက် ိုငသ်မ  

အောားလ ုားကုိ ထညူ့်ြါ 

အမ်ိဆထောင ်ရိှ/မရိှ 

(အထက်တငွ ်

 ကညူ့်ြါ) 

( နဒရိှလ င ်ထညူ့်ရန်) 

ဟစ်စြန်ားနစ်/လက်တငန်ိ ု

ပြစ်လ င ်

အကွက်ကုိ အမှန်ပ စ်ြါ 

 

ကုိယ်ဝန်ဆ ောင 

်ပ်ြစ်လ င ်

အကွက်ကုိ 

အမှန်ပ စ်ြါ 

မသန်စွမ်ားသ  

ပြစ်လ င ်

အကွက်ကုိ 

အမှန်ပ စ်ြါ 

 

လ မှုြ လ ုဆရားန ြါတ် 

အဆမရိကန် 

နိငုင် သောား 

ပြစ်လ င ်

အကွက်ကုိ 

အမှန်ပ စ်ြါ 

            

            

            

            

            

ြက်ဒရယ်နငှူ့/်သို ူ့မဟုတ ်ပြည်နယ် ိငုရ်ော ပြစဒ်ဏ်က ပ ငာ်းမ ောား- 

သင ်သှိို  မဟိုတ် သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည် တေ်ခ ှိနတ်ည််းတွင ်ပပည်နယ်နေှ်ခိုနငှ အ်ထက်မှ TANF (ကငသွြော်းအက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်း) သှိို  မဟိုတ် SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို လက်ခံပခင််းကကကြောင  ်အပပေ်ရှှိသည်ဟို ေီရငခ် က်ခ မှတ်ခံရ ူ်းသလြော်း။    (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

တေ်ေံိုတေ်ဦ်းသည် TANF ရနပ်ံိုကငမွ ြော်းကှိို က ြ်ောပပပါကနရြောမ ြော်းတွင ်သံို်းေွဲ ူ်းပါသလြော်း- အရက် ှိိုငမ် ြော်း၊ ကြောေီနှိိုမ ြော်း၊  ဲခ ပ်ကဝခန််းမ ြော်း၊ အရွယ်ကရြောက်ပပီ်းသူ က  ြ်ောကပ ကရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဘငင််္ှိိုခန််းမမ ြော်း၊ ကြော်းပပှိြုငက်မြောင််းပွဲမ ြော်း နှင /်သှိို  မဟိုတ် က ်းရွက်ကကီ်း၊ က ်းပပင််းလှိပ်၊ ေီ်းကရက်၊ က ်းတံမ ြော်းအပပင ်က ်းလှိပ်နငှ  ်က်ေပ်ကသြော 

အပခြော်းပေစည််းမ ြော်းကှိို အမ ြော်း ံို်းကရြောင််းခ သည  ်လှိိုငေ်ငရ် လက်လီေတှိို်း ှိိုငမ် ြော်း။ (TANF သီ်းသန  )်  (  ) ဟိုတ်  (  ) မဟိုတ် 

သင ်သှိို  မဟိုတ် အှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည ်$500 အထက် တန ်ှိို်းရှှိကသြော SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ဝယ်ယူပခင််း သှိို  မဟိုတ် ကရြောင််းခ ပခင််းအတွက် ပပေ်ဒဏခ် မှတ်ခံရ ူ်းပါသလြော်း။  (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သင ်သှိို  မဟိုတ် သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည် 08/22/96 ကနြောက်ပှိိုင််း ထှိန််းခ ြုပ်ထြော်းကသြော မူ်းယေ်က ်းဝါ်းတေ်ခိုကှိို လက်ဝယ်ထြော်းရှှိပခင််း၊ အသံို်းပပြုပခင််း သှိို  မဟိုတ် ပ န  ပ်  ်းပခင််းနငှ  ်က်ေပ်ကသြော အပပြုအမူကကကြောင  ်ကကီ်းကလ်းကသြောပပေ်ဒဏခ် မှတ်ခံရ ူ်းပါသလြော်း (SNAP နငှ  ်TANF)။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သင ်သှိို  မဟိုတ် သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည် ေရီငခ် က်ခ ခံထြော်းရသည ် ကကီ်းကလ်းကသြောပပေ်မှု သှိို  မဟိုတ် ကကီ်းကလ်းကသြောပပေ်မှုက  ်းလွနရ်န ်ကကှိြု်းပမ််းမှုအတွက် ဥပကဒအရ တရြော်းေွဲခံရပခင််းမှ တှိမ််းကရှြောငရ်န ်ဝရမ််းကပပ်းအပ ေ် ရှှိကနပခင််း သှိို  မဟိုတ် ကရှြောငက်ပပ်းကနပခင််း၊  မ််း ီ်းထှိန််းသှိမ််းခံရကနပခင််း သှိို  မဟိုတ် ကထြောငက် ကနပခင််း 

ရှှိပါသလြော်း သှိို  မဟိုတ် ကတှိခံဝနခ် က်ပ င  ်လ တ်ကပ်းပခင််း သှိို  မဟိုတ် ခံဝနခ် ြုပ်ပ င လ် တ်ပခင််း ှိိုငရ်ြော ေည််းကမ််းသတ်မှတ်ခ က်မ ြော်းကှိို ခ ှိြု်းက ြောက်ပခင််း(မ ြော်း) သှိို  မဟိုတ် မလှိိုက်နြောပခင််း ရှှိနှိိုငပ်ါသလြော်း။  (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သင ်သှိို  မဟိုတ် သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည် SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို မူ်းယေ်က ်းဝါ်းမ ြော်း သှိို  မဟိုတ် ထှိန််းခ ြုပ်ထြော်းကသြောပေစည််းမ ြော်းနငှ  ်အလဲအလှယ်လိုပ်ပခင််းကကကြောင  ်ပပေ်ဒဏခ် မှတ်ခံရ ူ်းပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သငက်လ ြောက်ထြော်းကပ်းမည ်သူသည် လွနခ်ဲ ကသြောရက် 30 အတွင််း အပခြော်းပပည်နယ်မှ SNAP နငှ  ်TANF ကှိို လက်ခံရရှှိထြော်းပါသလြော်း။ (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

သင ်သှိို  မဟိုတ် သင အ်ှိမ်ကထြောငေ်ိုဝငတ်ေ်ဦ်းဦ်းသည် 2014 ခိုနေှ်၊ က က ြ်ောဝါရီလ 7 ရက်ကနြောက်ပှိိုင််းတွင ် ှိို်းရွြော်းကသြော လှိငပ်ှိိုင််း ှိိုငရ်ြောကေြ်ောကြော်းမှု၊ လူသတ်မှု၊ လှိငပ်ှိိုင််း ှိိုငရ်ြော အပမတ်ထိုတ်ပခင််းနငှ  ်ကကလ်းသူငယ်မ ြော်းအြော်း အပခြော်းပံိုေံပ င  ်အနှိိုငက် င က်ေြ်ောကြော်းမှု၊ လှိငပ်ှိိုင််း ှိိုငရ်ြော ကေြ်ောကြော်းမှုပါဝငက်သြော  က်ဒရယ် သှိို  မဟိုတ် 

ပပည်နယ် ှိိုငရ်ြော ရြောဇဝတ်မှု သှိို  မဟိုတ် ရြောဇဝတ်မှုတေ်ခိုနငှ  ်သှိသှိသြောသြော တူညီသည်ဟို ကရှျို့ကနခ ြုပ်က  ံို်းပ တ်သည ် ပပည်နယ်ဥပကဒအရ ရြောဇဝတ်မှုတေ်ခိုကှိို က  ်းလွနက်သြော အရွယ်ကရြောက်ပပီ်းသူတေ်ဦ်းအကနပ င  ်ပပေ်ဒဏခ် မှတ်ခံရ ူ်းပါသလြော်း။  (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 



TDHS ဝန်ထမ််းမ ြော်းသည် လက်ရှှိဗြော်းရှင််းမ ြော်းကှိို အသံို်းပပြုကကကြောင််း ကသခ ြောကေရန ်အင်ထရြောနက်၏ “က ြောငပံ်ိုေံမ ြော်း” အပှိိုင််းကှိို ေေ်က ်းကကည ်ရှုသင ်သည်။ ကကှိြုတငခွ်င ပ်ပြုခ က်မရှှိဘဲ က ြောငပံ်ိုေံမ ြော်းကှိို ပပင ်င၍်မရပါ။ 

ကနြောက် ံို်း ပပနလ်ည်သံို်းသပ်သည ် ရက်ေွဲ-  ေတငအ်က ံြု်းဝငသ်ည ်ရက်ေွဲ-  

ကနြောက်ထပ် ပပနလ်ည်သံို်းသပ်မည ် ရက်ေွဲ-  RDA- 1716 
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ဤအကွက်သည် Families First အတက်ွသောပြစ်သည်- 

ဆက ောငာ်းဆ ေါ် ကကိမ်မှတ်တမ်ားမ ောားကုိ ထတုပ်ြန်ရန်  ွငူ့ပ်ြြု  က် 

Tennessee Department of Education (Tennessee ပညြောကရ်းဌြောန) 

သှိို  မဟိုတ် ကျွန်ိုပ်ကကလ်း၏ကက ြောင််းက ဤကလ ြောက်လ ြောကပေါ် ရှှိ ကကလ်းမ ြော်း၏ 

ကက ြောင််းကခေါ် ကကှိမ်မှတ်တမ််းမ ြော်းကှိို Tennessee Department of Human 

Services (Tennessee ပပည်သူ  ဝန်က ြောငမ်ှုဌြောန) သှိို   ထိုတ်ပပနပ်ခင််းအြော်း ကျွန်ိုပ် 

(ဝန်က ြောငမ်ှုရယူသူ) အကနပ င  ်ခွင ပ်ပြုခ က်ကပ်းပါသည်။ Department of 

Human Services (ပပည်သူ  ဝန်က ြောငမ်ှုဌြောန) သည် ကျွန်ိုပ်၏ Families First 

တြောဝနမ် ြော်းကှိို ပပည ်ကပမြောက်ကအြောင ်က ြောငရွ်က်ရြောတွင ်ကျွန်ိုပ်ကှိို ကူညီရန ်

လူမှု ူလံိုကရ်းနပံါတ်မ ြော်း အပါအဝင ်ဤမှတ်တမ််းမ ြော်းကှိို အသံို်းပပြုပါမည်။ 

မှတ်တမ််းမ ြော်းကှိို မလှိိုအပ်ကတြော သည ်အခါ ၎င််းတှိို  ကှိို   က် ီ်းပေ်ပါမည်။ 

 

လက်မှတ-် _________________________________ ရက်စဲွ- ____________                             

ကျွန်ြ်ုပငငာ်း ိုထောားပ ငာ်းမရိှလ င ်

ကျွန်ြ်ု၏အ  က်အလက်မ ောားကုိ 

Books from Birth နငှူ့ ်

မ ဆဝြါမည်။ 

 

ပငငာ်း ိုမည် ိုလ င ်ဤဆနရောတငွ ်

အမှန်ပ စ်ြါ ___။ 

 

သငသ်ည် 

ကဆလားဆထောက်ြ ူ့မှုအမိန ူ့်မ ောားကုိ 

လိုက်နောရန်  နဒရိှြါသလောား။ (FF 

သာီးသန ူ့်) 

 

ဟုတ_်___  မဟုတ်____ 

သင၏် ပြညူ့်စွက်ထောားဆသော ဆလ ောက်လ ော မိတတ ူကုိ 

လို  ငြ်ါသလောား။ 

 

_____ ဟုတ ်_____ မဟုတ် 

 

သို ူ့ ိုလ င ်စောရွက်မိတတ ူနငှူ့ ်

အလီက်ထဆရောနစ်မိတတ ူတငွ ်မည်သည်ကုိ 

ြုိလိုလောားြါသနည်ား။ 

 

_____စောရွက်မိတတ ူ 

_____အလီက်ထဆရောနစ် မိတတ ူ 

ဆအောက်ြါတို ူ့ကုိ သငပ်ြြုလုြ်ြါက သငူ့ ်SNAP အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောား ရြ် ိုငာ်းသေွာားနိငုသ်ည်- 

• SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်း ရရှှိရန ်မှြော်းယွင််းကသြော အခ က်အလက်မ ြော်းကှိို ကပ်းပခင််း သှိို  မဟိုတ် 

အခ က်အလက်မှနမ် ြော်းကှိို  ံို်းကွယ်ပခင််း။ 

• ခွင ပ်ပြုခ က်မရှှိဘဲ အပခြော်းသူတေ်ဦ်းဦ်း၏ အက ှိြု်းခံေြော်းခွင  ်လူမှု ူလံိုကရ်းကတ်ကှိို အသံို်းပပြုပခင််း။ 

• SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းပ င  ်ဘီယြော၊ ေီ်းကရက် သှိို  မဟိုတ်  ပ်ပပြောကဲ သှိို   ပေစည််းမ ြော်းကှိို ဝယ်ယူပခင််း 

သှိို  မဟိုတ် ခရက်ဒေ်အကကြောင မ် ြော်းအတွက် ကပ်းကခ ပခင််း။ 

ဤစည်ားမ ဉားမ ောားကုိ သင ် ိြုားဆြောက်လ င ်သငသ်ည် ဆအောက်ဆြေ်ာပြြါ အ  ိန်ကောလအထ ိSNAP 

အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားကုိ ရရိှမည်မဟုတြ်ါ- 

• ပထမအကကှိမ် ှိိုလ င ်1 နေှ် 

• ဒိုတှိယအကကှိမ် ှိိုလ င ်2 နေှ် 

• တတှိယအကကှိမ် ှိိုလ င ်တေ်သက်လံို်း။  

SNAP အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားကုိ မ ားယစ်ဆ ားဝါားမ ောားနငှူ့ ်အလဲအလှယ်ပြြုလ င။် သငသ်ည် ဆအောက်ြါကောလမ ောားအထ ိ

အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောား ပြတဆ်တောက်  ရနိငုသ်ည်- 

• ပထမအကကှိမ် ှိိုလ င ်2 နေ်ှနငှ  ်ဒိုတှိယအကကှိမ် ှိိုလ င ်တေ်သက်လံို်း။ 

သငက် ဆအောက်ြါတို ူ့ကုိ က ူားလွန်ဆ ကောငာ်း ဆတွြို့ ရိှလ င ်သငူ့ ်SNAP ကုိ တစ်သက်လ ုား ပြတဆ်တောက်ြစ်နိငုသ်ည်။ 

• SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်းကှိို ကသနတ်၊ ခဲယမ််းမီ်းကက ြောက် သှိို  မဟိုတ် ကပါက်ကွဲကေတတ်ကသြောပေစည််းမ ြော်း 

သှိို  မဟိုတ် ထှိန််းခ ြုပ်ထြော်းကသြောပေစည််းမ ြော်း (တရြော်းမဝငက်သြော က ်းဝါ်းမ ြော်း) နငှ  ်လဲလှယ်ပခင််း။ 

• $500 နငှ ်အထက် တန ်ှိို်းရှှိကသြော SNAP အက ှိြု်းခံေြော်းခွင ်မ ြော်းကှိို ကရြောင််းခ ပခင််း။ 

SNAP အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားစွော ရရိှရန် သငမ်ည်သ မည်ဝါပြစ်ဆ ကောငာ်းနငှူ့ ်သငဆ်နထိငုသ်ညူ့်ဆနရောအဆ ကောငာ်း 

မှောားယွငာ်းဆသောအ  က်အလက်မ ောားကုိ မဆြားြါနငှူ့။် မှောားယွငာ်းဆသောအ  က်အလက်မ ောားကုိ ဆြားလ င ်SNAP 

အက ိြုား  စောား ွငူ့မ် ောားကုိ 10 နစ်ှ ကော မရရိှနိငုြ်ါ။ 

ေည်မ ဉ််းတေ်ရပ်ရပ်ကှိို ရည်ရွယ်ခ က်ရှှိရှှိ ခ ှိြု်းက ြောက်သည ် မည်သည ်အ ဲွျို့ဝငမ် ှိိုသည် SNAP ခံေြော်းခွင အ်တွက် တေ်နေ်ှကကြောမှသည် တေ်သက်လံို်းအထှိ ပှိတ်ပငခံ်ရနှိိုငသ်ည်၊ 

$250,000 အထှိ ဒဏက်ငခွ မှတ်ခံရနှိိုငသ်ည်၊ အနေ်ှ 20 အထှိ ကထြောငက် နှိိုငသ်ည် သှိို  မဟိုတ် နေ်ှမ ှိြု်းလံို်းခံရနှိိုငသ်ည်။ သူ သှိို  မဟိုတ် သူမသည် အပခြော်းကသြော သက် ှိိုငရ်ြော  က်ဒရယ်နငှ  ်

ပပည်နယ်ဥပကဒမ ြော်းအရလည််း တရြော်းေွဲ ှိိုပခင််းခံရနှိိုငသ်ည်။ တရြော်းရံို်းက အမှိန  ်ခ လ င ်သူ သှိို  မဟိုတ် သူမသည် SNAP ခံေြော်းခွင မှ် ကနြောက်ထပ် 18 လ ပှိတ်ပငခံ်ရနှိိုငသ်ည်။ EBT 

ကတ်မ ြော်းကှိို အကရြောင််းအ၀ယ် ပပြုလိုပ်ပခင််း သှိို  မဟိုတ် ကရြောင််းခ ပခင််းမပပြုရ သှိို  မဟိုတ် အပခြော်းသူ၏ကတ်ကှိို အသံို်းမပပြုရ။ 

 

ဆအောက်ြါအကွက်မ ောားတငွ ်သငူ့အ်မ်ိဆထောငစု်၏ ဝငဆ်ငအွဆ ကောငာ်း အ  က်အလက်ကုိ ထညူ့်သငွာ်းြါ။ ဝငက်ငတွွင ်အလိုပ်အကှိိုင၊် ကှိိုယ်ပှိိုငလ်ိုပ်ငန််း၊ မယြော်းေရှိတ်၊ ကကလ်းကထြောက်ပံ မှု၊ 

မသနေွ်မ််း အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်း၊ လူမှု ူလံိုကရ်း/SSI၊ အလိုပ်သမြော်းကလ ြ်ောကကက်း၊ အလိုပ်လက်မဲ  အက ှိြု်းခံေြော်းခွင မ် ြော်း၊ ပင်ေငလ်ေြောမ ြော်း၊ ကထြောက်ပံ ကကက်းမ ြော်းနငှ  ်အတှိို်းရကငတွှိို   

အကန်  အသတ်မရှှိ ပါဝငသ်ည်။ 

ဝငဆ်ငရိှွသ  

အ ွန်အ မ ောား/ 

အသ ာုးစရိတမ် ောား 

ဝငဆ်ငအွရငာ်းအပမစ် (ဥြမော- အလုြ်၊ လ မှုြ လ ုဆရား၊ 

ကဆလားဆထောက်ြ ူ့မှု) 

အ ွန်မ ောား/အသ ာုးစရိတမ် ောားမနတု်မီ လစဉြမောဏ 

 

   

   

   

ရိှသမ  အမ်ိဆထောငစု် အရငာ်းအပမစ်မ ောား (ဆငသွောား၊ စောရငာ်းရှငအ်ဆကောငူ့၊် ဆငစုွအဆကောင်ူ့ သို ူ့မဟုတ ်အပ ောား ဏ်အဆကောငူ့မ် ောား၊ အြ်ဆင ွသက်ဆသ  လက်မှတမ် ောား၊ စဆတောူ့မ ောား၊ 

ဆငဆွ  ားစော  ြုြ်မ ောား၊ အပြန်အလှန် ရငာ်းနှာီးပမ ြုြ်နှ ဆငမွ ောား၊ အမငမ်ိားစောား အဆကောငူ့မ် ောား၊ ယ ု ကည်အြ်နှ မှု ရန်ြ ုဆငမွ ောား၊ နစ်ှစဉဆ ကားမ ောား သို ူ့မဟုတ ်အပ ောားဆသော ဆငပွြစ်လွယ်သည်ူ့ 

ြုိင ်ိုငမ်ှုမ ောား) ကုိ စောရငာ်းပြြုစုြါ 

အမ ိြုားအစောား- _________________တန်ြုိား-$________________                အမ ိြုားအစောား-______________ တန်ြုိား-$________________ 

 

အမ ိြုားအစောား-_________________ တန်ြုိား-$________________                အမ ိြုားအစောား-______________ တန်ြုိား-$________________ 

ကကလ်းဘဝက ပပည်နယ်၏ ထှိန််းသှိမ််းကေြောင က်ရှြောက်မှုကှိို 

ခံယူခဲ ရ ူ်းကသြော အသက် 18 နေ်ှမှ 24 နေ်ှအကကြော်း 

လူပိုင်္္ှိြုလ်တေ်ဦ်းဦ်း ရှှိပါသလြော်း။ 

 (  ) ဟိုတ် (  ) မဟိုတ် 

 

ဆနထိငုရ်ောဆနရောအတက်ွ 

ကုန်က စရိတမ် ောား 

အှိမ်ငြှော်းခ / အှိမ်ရြောကခ ်းကင ွ(တေ်ခိုကှိို 

ဝှိိုင််းကပ်းပါ) 

က န်ားမောဆရား အသ ာုးစရိတမ် ောား 

 ရြောဝနည် န််းက ်းဝါ်းမ ြော်း သှိို  မဟိုတ် အြောမခံ ပရီမီယံကကက်းမ ြော်းကဲ သှိို  ကသြော ပံိုမှနက်ပ်းကနရကသြော 

က န််းမြောကရ်း အသံို်းေရှိတ်မ ြော်းကှိို ေြောရင််းပပြုေိုပါ။ သငက် သက်ကကီ်းရွယ်အှိို သှိို  မဟိုတ် 

ကဆလားဆထောက်ြ ူ့ဆ ကား ဆြားဆ  မှု 

သငသ်ည် ကကလ်းတေ်ဦ်းအတွက် သှိို  မဟိုတ် ကကလ်းမ ြော်းအတွက် ကထြောက်ပံ ကကက်းမ ြော်း 

ကပ်းက ြောငရ်န ်ဥပကဒအရ တြောဝနရှ်ှိပါက ဤကနရြောတွင ်ထည ်သွင််းပါ-  
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ကဆလားဆစောငူ့ဆ်ရှောက်မှု စရိတမ် ောား 

တေ်ပတ်လ င ်ကပ်းက ြောငရ်သည ် 

ပမြောဏ- $ _________________ 

ကကလ်းကေြောင က်ရှြောက်ကပ်းသူအမည်-  

______________________________________ 

 

 

လေဉ်ပမြောဏ- $___________________ 

 

ဓြောတ်ကငွျို့/လ ပ်ေေ်သံို်းေဲွခ 

တေ်လလ င ်$_________________ 

 

 ိုန််းကခေါ် ှိိုခ တေ်လလ င ်$ 

_____________________ 

မသနေွ်မ််းသူ ပ ေ်ကနလ င ်ဤအရြောမ ြော်းသည် သင ်ကှိို SNAP ခံေြော်းခွင  ်ပှိိုမှိိုရရှှိကအြောင ်

ကူညီကပ်းနှိိုငသ်ည်။ 

အမ ှိြု်းအေြော်း- _______________ တေ်လလ င ်$__________ 

 

အမ ှိြု်းအေြော်း- _______________ တေ်လလ င ်$__________ 

ကကလ်း- ______________ တေ်လလ င ်$________ 

 

ကကလ်း- ______________ တေ်လလ င ်$________ 
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