IMPLANTE SOLO CON

PROGESTINA

¢Como uso el implante?

e Elimplante es colocado por un
proveedor debajo de la piel de la
parte superior del brazo por un
periodo de hasta 3 ainos.

e El implante puede extraerse en
cualquier momento que usted
desee, o cuando sea el momento
de ser retirado o reemplazado.

e Usted tendra que regresar a la
clinica para que el proveedor retire
o reemplace el implante.

Momento de poner el i

e Sielimplante se coloca dentro de
los primeros 5 dias de su sangrado
menstrual, no es necesario usar
ningun otro método de respaldo.

e Si el implante se coloca después de
los primeros 5 dias de su sangrado
menstrual, use otro método de
respaldo durante 7 dias.

e Haga una cita para que le retiren o
reemplacen el implante antes de
que esté vencido.

| ¢Qué pasa si no me cambio el
implante a tiempo?

Las probabilidades de quedar
embarazada aumentan si el implante
esta vencido.

Si el implante esta vencido:
e Haga una cita con la clinica cuanto
antes.
e Use otro método de respaldo si tiene
relaciones sexuales sin proteccion.

Beneficios y efectos secundarios
comunes

La mayoria de las personas no sufren
efectos secundarios, mientras que
otras si. Los siguientes no son todos
los posibles efectos secundarios.

Sangrado mas ligero o irregular
Sensibilidad en los senos
Cambios de estado de animo
Disminucién del deseo sexual

Si presenta alguno de estos sintomas, llame a su clinica cuanto antes.
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IMPLANTE SOLO
CON PROGESTINA

previenen el embarazo al:

Impedir que el 6vulo Cambiar el revestimiento Espesar el moco cervical
sea liberado uterino para impedir el paso de

los espermatozoides.

El implante esta compuesto por una hormona similar a la producida por su
cuerpo.

Las probabilidades de quedar embarazada son menores cuando se usa el
implante. Cada aino, 1 de cada 100 personas que lo usan de manera regular
quedan embarazadas.
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Cuando se extrae el implante, las probabilidades de quedar embarazada
son las mismas que como eran antes de usar el implante.

Algunos medicamentos pueden reducir la efectividad de su anticonceptivo.
Consulte con su proveedor sobre los medicamentos que esta tomando.

El implante no protege contra las Infecciones de transmision sexual (STls,
por sus siglas en inglés) ni el VIH. Siempre use un conddn para protegerse.
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REGRESE A LA CLINICA:

e Para chequeos anuales

o Sidesea cambiarse a otro
método

e Sj tiene problemas con
los efectos secundarios

NOTAS:





