
�ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ� tĞĞŬ� ŝƐ� ƐĐŚĞĚƵůĞĚ� ĨŽƌ�
&ĞďƌƵĂƌǇ�ϮϮ-Ϯϲ͕�ϮϬϮϭ͘�zŽƵ͛ƌĞ�ƉƌŽďĂďůǇ�
ƋƵĞƐƟŽŶŝŶŐ͕� ͞tŚĂƚ� ŝƐ� �ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ�
tĞĞŬ͍͟ 

�ŵĞƌŝĐĂ�^ĂǀĞƐ�ŝƐ�Ă�ŶŽŶ-ƉƌŽĮƚ�ŝŶŝƟĂƟǀĞ�
ŽĨ�ƚŚĞ��ŽŶƐƵŵĞƌ�&ĞĚĞƌĂƟŽŶ�ŽĨ��ŵĞƌŝͲ
ĐĂ͘��ŵĞƌŝĐĂ�^ĂǀĞƐ�ƐƚĂƌƚĞĚ��ŵĞƌŝĐĂ�
^ĂǀĞƐ�tĞĞŬ�ŝŶ�ϮϬϬϳ�ĂƐ�ĂŶ�ĂŶŶƵĂů�ĐĞůĞͲ
ďƌĂƟŽŶ͕�ĂůŽŶŐ�ǁŝƚŚ�Ă�ĐĂůů�ƚŽ�ĂĐƟŽŶ͕�ĨŽƌ�
ĞǀĞƌǇ��ŵĞƌŝĐĂŶ�ƚŽ�ĐŽŵŵŝƚ�ƚŽ�Ă�ƐƵĐͲ
ĐĞƐƐĨƵů�ƐĂǀŝŶŐƐ�ƉůĂŶ͘� 

dŚŝƐ� ĞǀĞŶƚ͕� ƚǇƉŝĐĂůůǇ� ŚĞůĚ� ĚƵƌŝŶŐ� ƚŚĞ�
ůĂƐƚ�ǁĞĞŬ�ŽĨ�&ĞďƌƵĂƌǇ�ĂŶĚͬŽƌ�ĮƌƐƚ�ǁĞĞŬ�
ŽĨ� DĂƌĐŚ� ĞĂĐŚ� ǇĞĂƌ͕� ũŽŝŶƐ� ƚŚŽƵͲƐĂŶĚƐ�
ŽĨ�ŶŽŶ-ƉƌŽĮƚ͕�ĞĚƵĐĂƟŽŶĂů� ŝŶƐƟͲƚƵƟŽŶƐ͕�
ŐŽǀĞƌŶŵĞŶƚ� ĂŐĞŶĐŝĞƐ͕� ĮŶĂŶͲĐŝĂů�
ŝŶƐƟƚƵƟŽŶƐ� ĂŶĚ� ĐŽƌƉŽƌĂƚĞ� ŽƌŐĂŶŝͲ
ǌĂƟŽŶƐ� ŝŶ� Ă� ƉĂƌƚŶĞƌƐŚŝƉ� ǁŝƚŚ� �ŵĞƌŝĐĂ�
^ĂǀĞƐ�ƚŽ�ƐƵƉƉŽƌƚ�ƐĂǀŝŶŐ�ŵŽŶĞǇ͕�ƌĞĚƵĐͲ
ŝŶŐ� ĚĞďƚ͕� ďƵŝůĚŝŶŐ�ǁĞĂůƚŚ� ĂŶĚ� ĐƌĞĂƟŶŐ�
ďĞƩĞƌ�ĮŶĂŶĐŝĂů�ŚĂďŝƚƐ͘ 

dŚĞƐĞ� ĞīŽƌƚƐ� ĂƌĞ� ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ� ƚŚƌŽƵŐŚ�
ůŽĐĂů͕� ƐƚĂƚĞǁŝĚĞ͕� ƌĞŐŝŽŶĂů� ĂŶĚ� ŶĂƟŽŶĂů�
ĐĂŵƉĂŝŐŶƐ� ƚŚĂƚ� ŽĐĐƵƌ� ĚƵƌŝŶŐ� �ŵĞƌŝĐĂ�
^ĂǀĞƐ� tĞĞŬ͕� ǁŝƚŚ� ƐŽŵĞ� ĐŽŶƟŶƵŝŶŐ�
ƚŚƌŽƵŐŚŽƵƚ�ƚŚĞ�ǇĞĂƌ͘ 

�Ɛ� ǁĞ͛ƌĞ� ŐĞƫŶŐ� ƐƚĂƌƚĞĚ� ǁŝƚŚ� Ă�
EĞǁ� zĞĂƌ͕� ƚŚŝƐ� ŵĂǇ� ďĞ� Ă� ŐƌĞĂƚ� ƟŵĞ�
ƚŽ� ƐĞƚ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ� ĨŽƌ� ďŽƚŚ� ƚŚĞ�
ƐŚŽƌƚ� ƚĞƌŵ�and long term to help you 
achieve better financial stability.

zŽƵ� ĐĂŶ� ƚĂŬĞ� ƚŚĞ� �ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ�
WůĞĚŐĞ� ďǇ� ǀŝƐŝƟŶŐ͗� ŚƩƉƐ͗ͬͬ
ĂŵĞƌŝĐĂƐĂǀĞƐ͘ŽƌŐͬĨŽƌ-ƐĂǀĞƌƐͬƉůĞĚŐĞ� 

�ƵƌŝŶŐ� �ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ� tĞĞŬ͕� ƚŚĞ� ƚŽƉͲ
ŝĐƐ� ƚŚĂƚ� ǁŝůů� ďĞ� ĂĚĚƌĞƐƐĞĚ� ĂƌĞ� ƐŚŽƌƚ-
ƚĞƌŵ� ĂŶĚ� ůŽŶŐ-ƚĞƌŵ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ͕�
ĂůŽŶŐ�ǁŝƚŚ�ƐŽŵĞ�ƐƚƌĂƚĞŐŝĞƐ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�
ĨŽƌ�ƐĂǀŝŶŐ�ƐƵĐĐĞƐƐĨƵůůǇ͘ 

dŚĞ� ƚŽƉ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ� ĨƌŽŵ� ƚŚĞ� ϮϬϮϬ�
�ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ� tĞĞŬ� ĐĂŵƉĂŝŐŶ� ǁĞƌĞ�
ϭͿ� ĞƐƚĂďůŝƐŚŝŶŐ� ĂŶ� ĞŵĞƌŐĞŶĐǇ� ƐĂǀŝŶŐƐ�
ĨƵŶĚ͕� ϮͿ� ƐĂǀŝŶŐ� ĨŽƌ� ǀĂĐĂƟŽŶ� Žƌ� Ă� ƐƉĞͲ
ĐŝĂů�ĞǀĞŶƚ�ĂŶĚ�ϯͿ�ƌĞƟƌĞŵĞŶƚ͘ 

�ŵĞƌŝĐĂ�^ĂǀĞƐ�tĞĞŬ�ĐĂŶ�ĂůƐŽ�ďĞ�ƵƐĞĚ�
ƚŽ�ƐƚĂƌƚ�Ă�ĨĂŵŝůǇ�ĐŽŶǀĞƌƐĂƟŽŶ�ƌĞŐĂƌĚͲ
ŝŶŐ�ƐĂǀŝŶŐƐ͕�ǁŚŝĐŚ�ŵĂǇ�ǁŽƌŬ�ƚŽ�ŚĞůƉ�
ŝŶƐƟůů�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĮŶĂŶĐŝĂů�ďĞŚĂǀŝŽƌƐ�ĨŽƌ�
ƚŚĞ�ĞŶƟƌĞ�ĨĂŵŝůǇ͘ 

dŚĞ� ďĞƐƚ� ƚŚŝŶŐ� ĂďŽƵƚ� �ŵĞƌŝĐĂ� ^ĂǀĞƐ�
tĞĞŬ� ŝƐ� ƚŚĂƚ� ŝƚ� ŝƐ� ŽƉĞŶ� ĨŽƌ� ĂŶǇŽŶĞ� ƚŽ�
ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞ͊� 

You can find savings resources for your 
use at: https://americasaves.org/for-
savers/savings-tools-and-resources

6WUDWHJLHV�IRU�5HGXFLQJ�'HEW�
DQG�ΖQFUHDVLQJ�6DYLQJV 

�Ğďƚ� ĐĂŶ� ŝŵƉĂĐƚ� ǇŽƵƌ� ĂďŝůŝƚǇ� ƚŽ� ƐĂǀĞ͊�
^Ž͕� ůĞƚ͛Ɛ� ůŽŽŬ� Ăƚ� ǁĂǇƐ� ƚŽ� ƌĞĚƵĐĞ� Žƌ� ŐĞƚ�
ƌŝĚ� ŽĨ� ƚŚĂƚ� ĚĞďƚ͕� ĨƌĞĞ� ƵƉ� ƐŽŵĞ� ŝŶͲ
ĐŽŵĞ͕�ĂŶĚ�ƐƚĂƌƚ�ƐĂǀŝŶŐ͘ 

��ƌĞĂƚĞ�Ă�WůĂŶ�ŽĨ��ĐƟŽŶ 

�ĞƚĞƌŵŝŶĞ�ĞǆĂĐƚůǇ�ŚŽǁ�ŵƵĐŚ�ǇŽƵ�ŽǁĞ�ďǇ�
ĐĂůĐƵůĂƟŶŐ� ǇŽƵƌ� ƚŽƚĂů� ĚĞďƚ� ƚŽ� ĐƌĞĂƚĞ� Ă�
ƌĞĂůŝƐƟĐ� ƉůĂŶ� ŽĨ� ĂĐƟŽŶ͘� ^ƚĂƌƚ� ďǇ� ĐĂůĐƵͲ
ůĂƟŶŐ� ǇŽƵƌ�ŵŽŶƚŚůǇ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕� ŝŶĐůƵĚŝŶŐ͕�
ĨŽƌ� ĞǆĂŵƉůĞ͕� ǇŽƵƌ� ƌĞŶƚ�Žƌ�ŵŽƌƚŐĂŐĞ͕� ĐĂƌ�
ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕�ƵƟůŝƚǇ�ďŝůůƐ͕�ĨŽŽĚ͕�ĂŶĚ�ŵŝƐĐĞůůĂͲ
ŶĞŽƵƐ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕�ĂƐ�ǁĞůů�ĂƐ�ƚŚĞ�ŵŝŶŝŵƵŵ�
ƉĂǇŵĞŶƚ� ĨŽƌ� ĞĂĐŚ� ŽĨ� ǇŽƵƌ� ĚĞďƚ� ŽďůŝŐĂͲ
ƟŽŶƐ� ƐƵĐŚ� ĂƐ� ĐƌĞĚŝƚ� ĐĂƌĚƐ� ĂŶĚ� ĐƌĞĚŝƚ� ĂĐͲ
ĐŽƵŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ƌĞƚĂŝůĞƌƐ͘

^ƉĞĐŝĮĐĂůůǇ͕�ŽŶ�ĚĞďƚ�ŽďůŝŐĂƟŽŶƐ͕�ĐƌĞĂƚĞ�Ă�
ůŝƐƚ� ƚŚĂƚ� ŝŶĐůƵĚĞƐ� ǇŽƵƌ� ĐƌĞĚŝƚŽƌ͛Ɛ� ŶĂŵĞ͕�
ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ĂŵŽƵŶƚ� ŽĨ� ƚŚĞ� ĚĞďƚ͕� ƚŚĞ�ŵŝŶŝͲ
ŵƵŵ�ƉĂǇŵĞŶƚ�ƌĞƋƵŝƌĞĚ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ŵŽŶƚŚͲ
ůǇ� ĚƵĞ� ĚĂƚĞ� ƚŽ� ŚĞůƉ� ǇŽƵ� ƐƚĂǇ� ŽƌŐĂŶŝǌĞĚ͘��
EĞǆƚ͕� ƚĂůůǇ� ŝƚ� ƵƉ� ĂŶĚ� ƐƵďƚƌĂĐƚ� ǇŽƵƌ� ĚĞďƚ�
ĨƌŽŵ� ǇŽƵƌ� ƚŽƚĂů�ŵŽŶƚŚůǇ� ŶĞƚ� ŝŶĐŽŵĞ͕� Žƌ�
ĂŌĞƌ-ƚĂǆ�ŝŶĐŽŵĞ͘� 

dŚĞŶ͕� ǁŝƚŚ� ƚŚĞƐĞ� ĐĂůĐƵůĂƟŽŶƐ͕� ĐƌĞĂƚĞ� Ă�
ďƵĚŐĞƚ� ĂŶĚ� ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ� ŚŽǁ� ŵƵĐŚ� ǇŽƵ�
ĐĂŶ�ƐĂǀĞ͘� � ��Ɛ�ǇŽƵ͛ƌĞ�ĐƌĞĂƟŶŐ�ƚŚĂƚ�ďƵĚŐͲ
Ğƚ͕� ŝŶĐůƵĚĞ� Ă� ůŝŶĞ� ĨŽƌ� Ă� ƐĂǀŝŶŐƐ� ĚĞƉŽƐŝƚƐ�
ĂŶĚ� ĐŽŶƟŶƵĞ� ƚŽ� ǁŽƌŬ� ƚŽǁĂƌĚ� ǇŽƵƌ� ƐĂǀͲ
ŝŶŐƐ�ŐŽĂůƐ�ǁŚŝůĞ�ǇŽƵ�ƉĂǇ�ĚŽǁŶ�ǇŽƵƌ�ĚĞďƚ͘� 

��������������������
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6WUDWHJLHV� IRU� 5HGXFLQJ�
'HEW���

�Ƶƚ�Žƌ�>ŽǁĞƌ�DŽŶƚŚůǇ��ǆƉĞŶƐĞƐ� 

>ŽŽŬ�ĨŽƌ�ǁĂǇƐ�ƚŽ�ĨƌĞĞ�ƵƉ�ŵŽŶĞǇ�ƚŽ�ƉƵƚ�
ƚŽǁĂƌĚ�ĚĞďƚ�ƌĞĚƵĐƟŽŶ�ĂŶĚ͕�ŝŶ�ƚƵƌŶ͕�ƚŽͲ
ǁĂƌĚ�ƐĂǀŝŶŐƐ͘�/ƚ�ŵĂǇ�ďĞ�ĞĂƐŝĞƌ�ƚŚĂŶ�ǇŽƵ�
ƚŚŝŶŬ͗ 

Ȭ �ĂŶĐĞů�Žƌ�ƌĞĚƵĐĞ�ĂƵƚŽŵĂƟĐ�ƐƵďƐĐƌŝƉͲ
ƟŽŶƐ� ĂŶĚ� ŵĞŵďĞƌƐŚŝƉƐ͗� /Ĩ� ǇŽƵ� ĂƌĞ�
ƉĂǇŝŶŐ� ĨŽƌ� ŵƵůƟƉůĞ� ƐƚƌĞĂŵŝŶŐ� ƐĞƌͲ
ǀŝĐĞƐ� ĨŽƌ�ŵŽǀŝĞƐ͕� ƚǀ� ƐŚŽǁƐ� Žƌ�ŵƵƐŝĐ͕�
ŐǇŵ� ŵĞŵďĞƌƐŚŝƉƐ͕� ĂŶĚ� ƚƌĞŶĚǇ� ƐƵďͲ
ƐĐƌŝƉƟŽŶ�ďŽǆĞƐ͕�ƚŚĞŶ�ŝƚ͛Ɛ�ƟŵĞ�ƚŽ�ĐĂŶͲ
ĐĞů�ĂŶǇ�ǇŽƵ�ĚŽŶ͛ƚ�ƵƐĞ�ƌĞŐƵůĂƌůǇ͘�/Ĩ�ǇŽƵ�
ĚŽ� ĚĞĐŝĚĞ� ƚŽ� ŬĞĞƉ� Ă� ĨĞǁ� ĂƌŽƵŶĚ͕�
ƚŚŝŶŬ� ĂďŽƵƚ� ƐŚĂƌŝŶŐ� ŵĞŵďĞƌƐŚŝƉƐ�
ǁŝƚŚ� ĨĂŵŝůǇ� Žƌ� ĨƌŝĞŶĚƐ� ŝĨ� ƐŚĂƌŝŶŐ� ŝƐ�
ƉĞƌŵŝƩĞĚ͘� dŚĂƚ� ǁĂǇ͕� ĞǀĞƌǇŽŶĞ� ǁŝŶƐ�
ĂŶĚ�ƐĂǀĞƐ͊� ��Ğ�ƐƵƌĞ�ƚŽ�ƚƵƌŶ�Žī�ĂƵƚŽͲ
ŵĂƟĐ� ƌĞŶĞǁĂůƐ� ǁŚĞŶ� ǇŽƵ� ŵĂŬĞ� Ă�
ƉƵƌĐŚĂƐĞ͘� zŽƵ� ĐĂŶ� ĂůǁĂǇƐ� ƐƵďƐĐƌŝďĞ�
ĂŐĂŝŶ� ŝĨ� ŝƚ� ĮƚƐ� ŝŶƚŽ� ǇŽƵƌ�ŶĞǁ�ĂŶĚ� ŝŵͲ
ƉƌŽǀĞĚ�ďƵĚŐĞƚ͘ 

� 
Ȭ �Ƶƚ�ĚŽǁŶ�ŽŶ�ŐƌŽĐĞƌŝĞƐ͗�/ƚ͛Ɛ�ƐŽ�ĞĂƐǇ�ƚŽ�

ǁĂůŬ� ƚŚƌŽƵŐŚ� ƚŚŽƐĞ� ŐƌŽĐĞƌǇ� ƐƚŽƌĞ�
ĂŝƐůĞƐ͕� ŐƌĂďďŝŶŐ� Ă� ďĂŐ� ŽĨ� ĐŽŽŬŝĞƐ�
ŚĞƌĞ͕� ĞǆƚƌĂ� ďĂŐƐ� ŽĨ� ĐŚŝƉƐ� ƚŚĞƌĞ͕� ĂŶĚ�
ƚŚĞŶ�ƚŽƉ�ŝƚ�Žī�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ĨƵŶ�ŐŽŽĚŝĞƐ�Ăƚ�
ƚŚĞ�ƌĞŐŝƐƚĞƌ͘��Ƶƚ� ƚŚŽƐĞ� ůŝƩůĞ�ƉƵƌĐŚĂƐͲ
ĞƐ� ;ĂŬĂ� ďƵĚŐĞƚ� ďƵƐƚĞƌƐ� Žƌ� ŝŵƉƵůƐĞ�
ďƵǇƐͿ�ĂĚĚ�ƵƉ�ƋƵŝĐŬůǇ�ĂŶĚ�ĐĂŶ�ĞŶĚ�ƵƉ�
ďůŽǁŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ďƵĚŐĞƚ� ĞǀĞƌǇ� ƐŝŶŐůĞ�
ŵŽŶƚŚ͘� WůĂŶ� ŽƵƚ� ǇŽƵƌ� ŵĞĂůƐ� ĂŶĚ�
ĐŚĞĐŬ� ǇŽƵƌ� ƉĂŶƚƌǇ� ƚŽ� ƐĞĞ� ǁŚĂƚ� ǇŽƵ�
ĂůƌĞĂĚǇ�ŚĂǀĞ�ďĞĨŽƌĞ� ǇŽƵ�ŚĞĂĚ� ƚŽ� ƚŚĞ�
ƐƚŽƌĞ͘ 

Ȭ �ŚĞĐŬ� ǇŽƵƌ� ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ� ƌĂƚĞƐ͗� �ŝĚ� ǇŽƵ�
ŬŶŽǁ�ƉĞŽƉůĞ�ƐĂǀĞ�ĂŶ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ŽĨ�ΨϳϬϬ�
Ă� ǇĞĂƌ� ǁŚĞŶ� ƚŚĞǇ� ƌŽƵƟŶĞůǇ� ƐŚŽƉ�
ĂƌŽƵŶĚ�ĨŽƌ�ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ͍��/ƚ͛Ɛ�ǁŽƌƚŚ�ƚŚĞ�

ůŽŽŬ�ĂƌŽƵŶĚ�ŝĨ�ďĞƩĞƌ�ƌĂƚĞƐ�ĂƌĞ�ĂǀĂŝůĂͲ
ďůĞ� ĨƌŽŵ�ŽƚŚĞƌ� ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ�ĐŽŵƉĂŶŝĞƐ͘�
�ƚ� Ă� ŵŝŶŝŵƵŵ͕� ǇŽƵ� ƐŚŽƵůĚ� ƌĞǀŝĞǁ�
ǇŽƵƌ�ĞǆŝƐƟŶŐ�ƉŽůŝĐŝĞƐ�ǁŝƚŚ�ǇŽƵƌ�ŝŶƐƵƌͲ
ĂŶĐĞ� ƌĞŐƵůĂƌůǇ� ƚŽ�ŵĂŬĞ� ƐƵƌĞ� ǇŽƵ� ĂƌĞ�
ƉĂǇŝŶŐ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞ� ůĞǀĞůƐ� ŽĨ�
ĐŽǀĞƌĂŐĞ͘�� 

Ȭ �ƐŬ�ĂďŽƵƚ�ĚŝƐĐŽƵŶƚƐ�ĂŶĚ�ƉĂǇ�ŝŶ�ĐĂƐŚ͗��
zŽƵ� ŶĞǀĞƌ� ŬŶŽǁ� ƵŶƟů� ǇŽƵ� ĂƐŬ͕� ĂŶĚ�
ǇŽƵ� ƐŚŽƵůĚ� ĂůǁĂǇƐ� ĂƐŬ͘� tŚĞƚŚĞƌ�
ǇŽƵ͛ƌĞ�ŐĞƫŶŐ�ŵŽǀŝĞ�ƟĐŬĞƚƐ͕�ŐŽŝŶŐ�ƚŽ�
Ă�ŵƵƐĞƵŵ�Žƌ�ƐƉŽƌƟŶŐ�ĞǀĞŶƚ͕�ĐŚĞĐŬ�ƚŽ�
ƐĞĞ�ŝĨ�ƚŚĞǇ�ŚĂǀĞ�ĂŶǇ�ƐƉĞĐŝĂů�ĚŝƐĐŽƵŶƚƐ�
ĨŽƌ� ƐĞŶŝŽƌƐ͕� ƐƚƵĚĞŶƚƐ͕� ƚĞĂĐŚĞƌƐ͕� ŵŝůŝͲ
ƚĂƌǇ� Žƌ� ���� ŵĞŵďĞƌƐ͘� /Ĩ� ŶŽƚ͕� ŶĞǀĞƌ�
ƵŶĚĞƌĞƐƟŵĂƚĞ�ƚŚĞ�ŶĞŐŽƟĂƟŶŐ�ƉŽǁĞƌ�
ŽĨ� ĐĂƐŚ͊� �DĂŶǇ�ďƵƐŝŶĞƐƐĞƐ�ŵĂǇ�ŽīĞƌ�
ůŽǁĞƌ� ƉƌŝĐĞƐ� ŝĨ� ǇŽƵ� ƉĂǇ� ŝŶ� ĐĂƐŚ� ŝŶͲ
ƐƚĞĂĚ�ŽĨ�ƵƐŝŶŐ�Ă�ĐĂƌĚ͘�� 

Ȭ ZĞĚƵĐĞ� ĞŶĞƌŐǇ� ĐŽƐƚƐ͗� zŽƵ� ĐĂŶ� ƐĂǀĞ�
ŵŽŶĞǇ� ŽŶ� ǇŽƵƌ� ŵŽŶƚŚůǇ� ƵƟůŝƚǇ� ďŝůůƐ�
ũƵƐƚ� ďǇ�ŵĂŬŝŶŐ� Ă� ĨĞǁ� ƚǁĞĂŬƐ� Ăƚ�ǇŽƵƌ�
ŚŽŵĞ͘�^ŽŵĞ�ƐŝŵƉůĞ�ƚŚŝŶŐƐ�ůŝŬĞ�ƚĂŬŝŶŐ�
ƐŚŽƌƚĞƌ� ƐŚŽǁĞƌƐ͕� ĮǆŝŶŐ� Ă� ĚƌŝƉƉŝŶŐ�
ĨĂƵĐĞƚ͕� ǁĂƐŚŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ĐůŽƚŚĞƐ� ŝŶ� ĐŽůĚ�
ƚĂƉ� ǁĂƚĞƌ͕� ĂŶĚ� ŝŶƐƚĂůůŝŶŐ� ĚŝŵŵĞƌ�
ƐǁŝƚĐŚĞƐ� ĂŶĚ� >��� ůŝŐŚƚďƵůďƐ� ĐĂŶ� ƌĞͲ
ƐƵůƚ� ŝŶ� ƌĞĚƵĐĞĚ� ĞŶĞƌŐǇ� ĂŶĚ� ǁĂƚĞƌ�
ƵƐĂŐĞ�ŵĞĂŶŝŶŐ�ƐŵĂůůĞƌ�ƵƟůŝƚǇ�ďŝůůƐ͘�� 

Ȭ �ŝĚ�ǇŽƵ�ŬŶŽǁ�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ůŽǁĞƌ�ǇŽƵƌ�ĐĞůů�
ƉŚŽŶĞ� ďŝůů� ǁŝƚŚ� ƚŚĞƐĞ� ĨĞǁ� ƟƉƐ͍� hƐĞ�
tŝ-&ŝ� ǁŚĞŶ� ǇŽƵ� ĐĂŶ� ĂŶĚ� ǇŽƵ͛ƌĞ� ŝŶ� Ă�
ĐǇďĞƌ-ƐĞĐƵƌĞ� ƐĂĨĞ� ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚ͕� ůŝŵŝƚ�
ǇŽƵƌ� ďĂĐŬŐƌŽƵŶĚ� ĚĂƚĂ� ƵƐĞ͕� ĂŶĚ� ƌĞͲ
ǀŝĞǁ� ǇŽƵƌ� ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ� ŽƉƟŽŶƐ͘� � /ŶƐƵƌͲ
ĂŶĐĞ� ƉƌĞŵŝƵŵƐ� ĐĂŶ� ĂĚĚ� ĂŶǇǁŚĞƌĞ�
ĨƌŽŵ� Ψϳ� ƚŽ� Ψϯϲ� ƉĞƌ� ŵŽŶƚŚ� ƚŽ� ǇŽƵƌ�
ďŝůů͕�ǁŚŝĐŚ�ŝƐ�Ψϴϰ�ƚŽ�ΨϰϯϮ�ĞǆƚƌĂ�Ă�ǇĞĂƌ�
ũƵƐƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ͘���Ɛ�ǁŝƚŚ�ŽƚŚĞƌ�
ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ͕� ǇŽƵ� ĐĂŶ� ƐŚŽƉ� ĂƌŽƵŶĚ͘� � /Ŷ�
ĂĚĚŝƟŽŶ� ƚŽ� ƉůĂŶƐ� ĂǀĂŝůĂďůĞ� ƚŚƌŽƵŐŚ�
ǇŽƵƌ� ĐĞůů� ƉŚŽŶĞ� ĐĂƌƌŝĞƌ͕� ĐĞůů� ƉŚŽŶĞ�
ŵĂŶƵĨĂĐƚƵƌĞƌƐ�ĂŶĚ�ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ�ĐŽŵƉĂͲ
ŶŝĞƐ� ŽīĞƌ� ĐŽǀĞƌĂŐĞ� ĨŽƌ� ĐĞůů� ƉŚŽŶĞƐ͘��
�ůƐŽ͕� ĐŽŶƐŝĚĞƌ� ƐŝŐŶŝŶŐ� ƵƉ� ĨŽƌ� ĂƵƚŽͲ
ŵĂƚĞĚ�ƉĂǇŵĞŶƚƐ�Žƌ�ƉĂƉĞƌůĞƐƐ�ďŝůůŝŶŐ-
ďǇ� ŶŽƚ� ŽƉƟŶŐ� ĨŽƌ� ƚŚĞƐĞ� ŽƉƟŽŶƐ� ǇŽƵ�
ŵĂǇ� ŝŶĐƵƌ� ĞǆƚƌĂ� ĐŚĂƌŐĞƐ� ƉĞƌ� ŵŽŶƚŚ�
ǁŚŝĐŚ�ĐĂŶ�ĂĚĚ�ƵƉ�ŽǀĞƌ�Ă�ǇĞĂƌ͘� � >ŽŽŬ�

Ăƚ�ŶŽ-ĐŽŶƚƌĂĐƚ�ƉŚŽŶĞƐ�ĂŶĚ�ŬĞĞƉ�ǇŽƵƌ�
ƉŚŽŶĞ�ůŽŶŐĞƌ͘� 

�Ğďƚ�ZĞĚƵĐƟŽŶ�^ƚƌĂƚĞŐŝĞƐ͗ 

^ĞůĞĐƟŶŐ�Ă�ĚĞďƚ-ƌĞĚƵĐƟŽŶ�ƐƚƌĂƚĞŐǇ�ŚĞůƉƐ�
ǇŽƵ�ƚŽ�ƉůĂŶ�ǁŚŽ�ŐĞƚƐ�ƉĂŝĚ�ĮƌƐƚ͕�ƐĞĐŽŶĚ͕�
ƚŚŝƌĚ͕�ĂŶĚ�ŵŽƌĞ͘�,ĞƌĞ�ĂƌĞ�ĞǆĂŵƉůĞƐ�ŽĨ�
ƐƚƌĂƚĞŐŝĞƐ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ͗ 

ϭ͘� �ŶŶƵĂů� WĞƌĐĞŶƚĂŐĞ� ZĂƚĞ͗� �ǀĞŶ� ĂƐ� ǇŽƵ�
ĐƵƌď�ǇŽƵƌ�ƐƉĞŶĚŝŶŐ͕�ƐŽŵĞƟŵĞƐ�ǇŽƵƌ�ďŝůůƐ�
ŵŽƵŶƚ� ďĞĐĂƵƐĞ� ŽĨ� ĂƐƚƌŽŶŽŵŝĐĂů� ŝŶƚĞƌĞƐƚ�
ƌĂƚĞƐ͘�KŌĞŶ�ǇŽƵ�ŵĂǇ�ĨĞĞů�ĂƐ�ŝĨ�ǇŽƵ͛ƌĞ�ƉĂǇͲ
ŝŶŐ� Žī� ƚŚƌĞĞ� ƟŵĞƐ� ŵŽƌĞ� ƚŚĂŶ� ǇŽƵ� ďŽƌͲ
ƌŽǁĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĮƌƐƚ�ƉůĂĐĞ͘ 

hŶĚĞƌ�ƚŚŝƐ�ƐƚƌĂƚĞŐǇ͕�ǇŽƵ�ĮƌƐƚ�ƉĂǇ�ďĂĐŬ�ƚŚĞ�
ĐƌĞĚŝƚŽƌ� ƚŚĂƚ�ĐŚĂƌŐĞƐ�ǇŽƵ�ƚŚĞ�ŚŝŐŚĞƐƚ�ĂŶͲ
ŶƵĂů�ƉĞƌĐĞŶƚĂŐĞ� ƌĂƚĞ� ;�WZͿŽŶ� ƚŚĞ�ŵŽŶĞǇ�
ǇŽƵ͛ǀĞ� ďŽƌƌŽǁĞĚ͕�ǁŚŝůĞ� ƉĂǇŝŶŐ� ƚŚĞ�ŵŝŶŝͲ
ŵƵŵ� ŵŽŶƚŚůǇ� ƉĂǇŵĞŶƚƐ� ƚŽ� ŽƚŚĞƌ� ĐƌĞĚŝͲ
ƚŽƌƐ͘� KŶĐĞ� ǇŽƵ͛ǀĞ� ĐƌƵƐŚĞĚ� ƚŚĞ� ŚŝŐŚĞƐƚ�
�WZ͕� ǇŽƵ� ŵŽǀĞ� ŽŶ� ƚŽ� ƚŚĞ� ŶĞǆƚ� ŚŝŐŚĞƐƚ�
ƌĂƚĞ� ǁŚŝĐŚ� ĂůůŽǁƐ� Ăůů� ƚŚĞ� ƉĂǇŵĞŶƚƐ� ƚŽ�
ƐŚŝŌ�ƚŽ�ƉƌŝŽƌŝƚǇ�ŶƵŵďĞƌ�ƚǁŽ͘�� 

Ϯ͘�YƵŝĐŬ��ůŝŵŝŶĂƟŽŶ��Ğďƚ�ZĞĚƵĐƟŽŶ͗��dŚŝƐ�
ƐƚƌĂƚĞŐǇ�ŵĂŬĞƐ�ƚŚĞ�ĚĞďƚƐ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ĞĂƐŝĞƐƚ�
ƚŽ�ƉĂǇ�Žī�ǇŽƵƌ� ƚŽƉ�ƉƌŝŽƌŝƚǇ͕�ŵĞĂŶŝŶŐ� ƚŚĞ�
ĚĞďƚ� ǁŝƚŚ� ƚŚĞ� ůŽǁĞƐƚ� ŶƵŵďĞƌ� ŽĨ� ƉĂǇͲ
ŵĞŶƚƐ�ƌĞŵĂŝŶŝŶŐ�ĐŽŵĞƐ�ĮƌƐƚ͘ 

ϯ͘� >ŽǁĞƐƚ� �ĂůĂŶĐĞ� &ŝƌƐƚ͗� � dŚĞ� ůŽǁĞƐƚ� ďĂůͲ
ĂŶĐĞ� ĮƌƐƚ� ƐƚƌĂƚĞŐǇ� ƉƌŝŽƌŝƟǌĞƐ� ǇŽƵƌ� ĚĞďƚƐ�
ďĂƐĞĚ� ŽŶ� ǁŚŝĐŚ� ŽŶĞ� ŚĂƐ� ƚŚĞ� ůŽǁĞƐƚ� ďĂůͲ
ĂŶĐĞ͘� � � � �tŝƉĞ� ĂǁĂǇ� ƚŚŽƐĞ� ŶĂŐŐŝŶŐ� ůŝƩůĞ�
ĚĞďƚƐ� ĂŶĚ� ƚŚĞŶ� ĨŽĐƵƐ� ĨƵůůǇ� ŽŶ� ƚŚĞ� ůĂƌŐĞƌ�
ŽŶĞƐ͘���� 

ϰ͘�,ŝŐŚĞƐƚ��ĂůĂŶĐĞ�&ŝƌƐƚ͗� � /Ĩ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ŽŶĞ�
Žƌ� ƚǁŽ� ůĂƌŐĞ� ĚĞďƚƐ� ƚŚĂƚ� ĂƌĞ� ĐŚĂůůĞŶŐŝŶŐ͕�
ǇŽƵ� ŵĂǇ� ŶĞĞĚ� ƚŽ� ǁŚŝƩůĞ� ƚŚĞƐĞ� ĚĞďƚƐ�
ĚŽǁŶ� ĂŶĚ� ƐĞĞ� ƐŽŵĞ� ƐƵĐĐĞƐƐ͘� WƌŝŽƌŝƟǌĞ�
ǇŽƵƌ� ĚĞďƚƐ�ǁŝƚŚ� ƚŚĞ� ŚŝŐŚĞƐƚ� ďĂůĂŶĐĞ� ĮƌƐƚ�
ĂŶĚ�ǁĂƚĐŚ�ƚŚĂƚ�ƚŽǁĞƌŝŶŐ�ĚĞďƚ�ŵĞůƚ�ĂǁĂǇ͘ 

ϱ͘�>ŽǁĞƐƚ�WĂǇŵĞŶƚ�&ŝƌƐƚ͗� /Ĩ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ďĞŝŶŐ�
ŚŽƵŶĚĞĚ�ďǇ�ŵƵůƟƉůĞ�ĐƌĞĚŝƚŽƌƐ�ĨŽƌ�ŵŽŶĞǇ͕�
ƚŚŝƐ� ƐƚƌĂƚĞŐǇ�ŵŝŐŚƚ� ŚĞůƉ� ǇŽƵ� ƚŽ� ŬĞĞƉ� ƚŚĞ�
ŐƌĞĂƚĞƐƚ� ŶƵŵďĞƌ� ŽĨ� ĐƌĞĚŝƚŽƌƐ� Žī� ǇŽƵƌ�
ďĂĐŬ� ĞǀĞŶ� ŝŶ� ƚŚĞ� ŵŽƐƚ� ĚŝĸĐƵůƚ� ĮŶĂŶĐŝĂů�
ƟŵĞƐ͘ 

��������������������������������������������



6WUDWHJLHV� IRU� 5HGXFLQJ�
'HEW���

 

ϲ͘�,ŝŐŚĞƐƚ� WĂǇŵĞŶƚ� &ŝƌƐƚ͗� zŽƵƌ�ĚĞďƚ�ǁŝƚŚ�
ƚŚĞ� ŚŝŐŚĞƐƚ� ŵŽŶƚŚůǇ� ƉĂǇŵĞŶƚ� ŵĂǇ� ďĞ�
ŵŽƐƚ�ĐƌŝƟĐĂů�ƚŽ�ǇŽƵ͘��ŌĞƌ�Ăůů͕�ƚŚŝƐ�ĐŽƵůĚ�ďĞ�
ǇŽƵƌ� ŵŽƌƚŐĂŐĞ-ǇŽƵƌ� ůĂƌŐĞƐƚ� ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚ͕�
ĂŶĚ� ƚŚĞ� ƌŽŽĨ� ŽǀĞƌ� ǇŽƵƌ� ŚĞĂĚ͘� ^ĞůĞĐƚ� ƚŚŝƐ�
ƐƚƌĂƚĞŐǇ� ƚŽ�ƉƌŝŽƌŝƟǌĞ�ǇŽƵƌ�ĚĞďƚƐ�ǁŝƚŚ� ƚŚĞ�
ŚŝŐŚĞƐƚ� ŵŽŶƚŚůǇ� ƉĂǇŵĞŶƚƐ� ĂŶĚ� ƉƌŽƚĞĐƚ�
ǁŚĂƚ͛Ɛ�ŵŽƐƚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ǇŽƵ͘�� 

ReŵĞŵďĞƌ͕� ĐƌĞĂƚĞ� ĂŶ� ĂĐƟŽŶ�ƉůĂŶ� ďǇ� ĐĂůͲ
ĐƵůĂƟŶŐ� ǇŽƵƌ� ŵŽŶƚŚůǇ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ� ŝŶ� ĐŽŵͲ
ƉĂƌŝƐŽŶ� ƚŽ� ǇŽƵƌ� ŵŽŶƚŚůǇ� ŝŶĐŽŵĞ͘� � EĞǆƚ�
ŵĂŬĞ�Ă�ďƵĚŐĞƚ�ƚŽ�ƐĞĞ�ǁŚĞƌĞ�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ĐƵƚ�
Žƌ� ůŽǁĞƌ� ŵŽŶƚŚůǇ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ͘� &ŝŶĂůůǇ͕�
ĐŚŽŽƐĞ� Ă� ĚĞďƚ-ƌĞĚƵĐƟŽŶ� ƐƚƌĂƚĞŐǇ� ƚŚĂƚ� ŝƐ�
ƚĂŝůŽƌĞĚ� ƚŽ� ǇŽƵƌ� ŶĞĞĚƐ� ǁŚŝĐŚ� ĂůůŽǁƐ� ǇŽƵ�
ƚŽ�ĞůŝŵŝŶĂƚĞ�ĚĞďƚ�ǁŚŝůĞ�ƐĂǀŝŶŐ�Ăƚ�ƚŚĞ�ƐĂǀĞ�
ƟŵĞ͘ 

Source: https://americasaves.org/
resource-center/insights/5-easy-steps-to-
tackle-your-debt-while-saving/

/D\LQJ�WKH�)RXQGDWLRQ��6DY�LQJV�
7LSV 

�ƌĞ�ǇŽƵ�ƐƚƌƵŐŐůŝŶŐ�ƚŽ�ďƵŝůĚ�ƚŚĂƚ�ŶĞƐƚ�ĞŐŐ͍�
DĂǇďĞ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ĞǀĞŶ�ĐĞƌƚĂŝŶ�ǁŚĞƌĞ�ƚŽ�
ƐƚĂƌƚ͘��zŽƵ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ĂůŽŶĞ͘��DŽƐƚ�ƉĞŽƉůĞ�ŚĂǀĞ�
ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ǁŝƚŚ�ŵŽŶĞǇ�ŵĂŶĂŐĞŵĞŶƚ�Ăƚ�
ƐŽŵĞ�ƟŵĞ͘�tŚĞŶ�ŵŽŶĞǇ�ŝƐ�ƟŐŚƚ�ĂŶĚ�ǇŽƵ�
ĂƌĞ�ũƵƐƚ�ƚƌǇŝŶŐ�ƚŽ�ŐĞƚ�ďǇ͕�ƐĂǀŝŶŐ�ĂŶǇ�ĂŵŽƵŶƚ�
ĐĂŶ�ďĞ�Ă�ůŽǁ�ƉƌŝŽƌŝƚǇ͘���Ƶƚ͕�ŝƚ͛Ɛ�ŶĞǀĞƌ�ƚŽŽ�ůĂƚĞ�
ƚŽ�ƐƚĂƌƚ�ůĂǇŝŶŐ�ƚŚĞ�ĨŽƵŶĚĂͲƟŽŶ�ƚŽǁĂƌĚ�
ĂĐŚŝĞǀŝŶŐ�ĮŶĂŶĐŝĂů�ƐƚĂďŝůŝƚǇ͘���ŶĚ͕�ƌĞŐĂƌĚůĞƐƐ�
ŽĨ�ǇŽƵƌ�ŝŶĐŽŵĞ͕�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ƐƟůů�ƐĂǀĞ�ŵŽŶĞǇ�
ĂŶĚ�ǁŽƌŬ�ƚŽǁĂƌĚ�Ă�ďƌŝŐŚƚĞƌ�ĨƵƚƵƌĞ͘�� 

,ĞƌĞ� ĂƌĞ� ƐŽŵĞ� ƟƉƐ� ƚŽ� ŚĞůƉ� ǇŽƵ� ƐƚĂƌƚ͗���
ZĞĚƵĐĞ� �ǆƉĞŶƐĞƐ� ĂŶĚ��Ğďƚ͗� ��ĐŬŶŽǁůĞĚŐĞ�
ŽǀĞƌƐƉĞŶĚŝŶŐ͘� � �ŝƐƟŶŐƵŝƐŚ� ďĞƚǁĞĞŶ� ǁĂŶƚƐ�
ĂŶĚ� ŶĞĞĚƐ͘� � �ŽŶƐŝĚĞƌ� Ă� ƐŵĂůůĞƌ� ĂƉĂƌƚŵĞŶƚ�
Žƌ� ƌĞƐŝĚĞŶĐĞ�ǁŚŝĐŚ�ŵĂǇ�ƌĞĚƵĐĞ�ǇŽƵƌ� ƌĞŶƚĂů�
ƉĂǇŵĞŶƚ� Žƌ� ŵŽŶƚŚůǇ� ŵŽƌƚŐĂŐĞ͖� ĞůŝŵŝŶĂƚĞ�
ĚƵƉůŝĐĂƟǀĞ� ƵƟůŝƚǇ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕� ƐƵĐŚ� ĂƐ� ƚŚŽƐĞ�
ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ŚĂǀŝŶŐ�ďŽƚŚ�Ă�ůĂŶĚůŝŶĞ�ĂŶĚ�
ŵŽďŝůĞ�ƉŚŽŶĞ�ƐĞƌǀŝĐĞ͖�ƚŚŝŶŬ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĂƚ�ĚĂŝůǇ�
ƚƌŝƉ� ĨŽƌ� ĐŽīĞĞ� ƚŚĂƚ� ĐĂŶ� ĂĚĚ� ƵƉ� ŽǀĞƌ� ƚŚĞ�
ĐŽƵƌƐĞ�ŽĨ�Ă�ŵŽŶƚŚ͖�ůŽŽŬ�ĨŽƌ�ǁĂǇƐ�ƚŽ�ƌĞĚƵĐĞ�
ǇŽƵƌ� ĨŽŽĚ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕� ĨŽƌ� ŝŶƐƚĂŶĐĞ͕� ďǇ�
ŐƌŽǁŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ŽǁŶ� ǀĞŐĞƚĂďůĞƐ͖� ƌĞĚƵĐĞ�
ĞŶƚĞƌƚĂŝŶͲ

ŵĞŶƚ� ĞǆƉĞŶƐĞƐ� ďǇ� ĐŚĞĐŬŝŶŐ� ŽƵƚ� ďŽŽŬƐ�
ƚŚƌŽƵŐŚ�ǇŽƵƌ�ƉƵďůŝĐ�ůŝďƌĂƌǇ�ƐǇƐƚĞŵ�Žƌ�ƚĂŬͲ
ŝŶŐ� ĂĚǀĂŶƚĂŐĞ� ŽĨ� ŽŶůŝŶĞ� ƌĞƐŽƵƌĐĞƐ� ƚŚĂƚ�
ŵĂǇ� ďĞ� ƉƌŽǀŝĚĞĚ� ďǇ� ǇŽƵƌ� ƉƵďůŝĐ� ůŝďƌĂƌǇ�
ƐǇƐƚĞŵ͖� ĂƐŬ� ǇŽƵƌƐĞůĨ� ǁŚĞƚŚĞƌ� ǇŽƵ� ĐĂŶ�
ũƵƐƟĨǇ� ƉƵƌĐŚĂƐĞƐ� ŽŶ� Ă� ĐƌĞĚŝƚ� ĐĂƌĚ� ŽŶĐĞ�
ǇŽƵ�ĂĚĚ�ŝŶ�ŚŽǁ�ůŽŶŐ� ŝƚ�ŵŝŐŚƚ�ƚĂŬĞ�ǇŽƵ�ƚŽ�
ƉĂǇ�Žī�ƚŚĞ�ĚĞďƚ͕�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ƌĂƚĞƐ�ĂŶĚ�ĂŶŶƵĂů�
ĨĞĞƐ͖� Žƌ� ůŽŽŬ� ĨŽƌ� ĐŚĞĐŬŝŶŐ� ĂĐĐŽƵŶƚƐ� ƚŚĂƚ�
ĚŽŶ͛ƚ� ĐŚĂƌŐĞ� ĨĞĞƐ� ĨŽƌ�ŵĂŝŶƚĂŝŶŝŶŐ�Ă�ŵŝŶŝͲ
ŵƵŵ�ďĂůĂŶĐĞ͘����� 

�ƌĞĂƚĞ� Ă� �ƵĚŐĞƚ͗� � �ƌĞĂƚĞ� Ă� ůŝƐƚ� ŽĨ� ǇŽƵƌ�
ĞǆƉĞŶƐĞƐ� ĂŶĚ� ĚĞďƚƐ� ĂŶĚ� ǁŚĞŶ� ĞĂĐŚ� ŝƐ�
ƵƐƵĂůůǇ�ĚƵĞ͘��/ŶĐůƵĚĞ�ŝŶ�ǇŽƵƌ�ďƵĚŐĞƚ�ĮǆĞĚ�
ĞǆƉĞŶƐĞƐ� ;ƚŚŽƐĞ� ƚŚĂƚ�ĂƌĞ� ƚŚĞ� ƐĂŵĞ�ĞǀĞƌǇ�
ŵŽŶƚŚ͕�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ŚŽƵƐĞ�ƉĂǇŵĞŶƚƐ�Žƌ�ƌĞŶƚͿ͖�
ŇĞǆŝďůĞ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ͕�ǁŚŝĐŚ�ǀĂƌǇ�ĨƌŽŵ�ŵŽŶƚŚ�
ƚŽ� ŵŽŶƚŚ͕� ƐƵĐŚ� ĂƐ� ƵƟůŝƟĞƐ� ĂŶĚ� ŝŶĐŽŵĞ�
ĂǀĂŝůĂďůĞ�ƚŽ�ƉĂǇ�ǇŽƵƌ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ͘����hƐĞ�ƚŚŝƐ�
ďƵĚŐĞƚ�ƚŽ�ŚĞůƉ�ǇŽƵ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ǁŚĞƌĞ�ǇŽƵ�
ĐĂŶ� ĐƵƚ� ďĂĐŬ͘� � � ZĞŵĞŵďĞƌ͕� ďƵĚŐĞƟŶŐ� ŝƐ�
ŶŽƚ�Ă�ŽŶĞ-ƟŵĞ�ƉƌŽĐĞƐƐ͖� ŝƚ� ŝƐ�ŽŶŐŽŝŶŐ�ĂŶĚ�
ǁŝůů� ĐŚĂŶŐĞ� ĂƐ� ǇŽƵƌ� ĮŶĂŶĐŝĂů� ƐŝƚƵĂƟŽŶ�
ĐŚĂŶŐĞƐ͘� 

^Ğƚ� ZĞĂƐŽŶĂďůĞ� ^ĂǀŝŶŐƐ� 'ŽĂůƐ͗� �ŽŶ͛ƚ� ƐĞƚ�
ǇŽƵƌƐĞůĨ� ƵƉ� ƚŽ� ĨĂŝů͘� � �ǀĞƌǇŽŶĞ� ƐƚƵŵďůĞƐ͘�
�ĞǀĞůŽƉ� ƐŚŽƌƚ-ƚĞƌŵ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ͕� ǁŚŝĐŚ�
ĂƌĞ� ŐĞŶĞƌĂůůǇ� ĂĐŚŝĞǀĂďůĞ� ǁŝƚŚŝŶ� ϭ� ǇĞĂƌ͘�
&Žƌ� ĞǆĂŵƉůĞ͕� ƐĞƚ� Ă� ŐŽĂů� ƚŽ� ƐĂǀĞ� ΨϱϬϬ� ŝŶ�
ƚŚƌĞĞ� ;ϯͿ� ŵŽŶƚŚƐ� ƚŽ� ƉƵƌĐŚĂƐĞ� ƟƌĞƐ� ĨŽƌ�
ǇŽƵƌ� ǀĞŚŝĐůĞ͘� >ŽŶŐ-ƚĞƌŵ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ�
ƐŚŽƵůĚ� ŐĞŶĞƌĂůůǇ� ďĞ� ĂĐŚŝĞǀĂďůĞ� ŝŶ� ϱ� ƚŽ� ϳ�
ǇĞĂƌƐ͘���Ŷ�ĞǆĂŵƉůĞ�ŽĨ�Ă�ůŽŶŐ-ƚĞƌŵ�ƐĂǀŝŶŐƐ�
ŐŽĂů� ŝƐ� ƚŽ� ƐĂǀĞ� Ψϭϱ͕ϬϬϬ� ŝŶ� ĮǀĞ� ;ϱͿ� ǇĞĂƌƐ�
ƚŽǁĂƌĚƐ� ƚŚĞ� ĚŽǁŶ� ƉĂǇŵĞŶƚ� ŽŶ� Ă� ŚŽƵƐĞ͘�
�Ŷ� ƵŶƌĞĂƐŽŶĂďůĞ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂů� ŝƐ� ƚŽ� ƐĂǀĞ�
ΨϭϬ͕ϬϬϬ� ŝŶ� Ɛŝǆ� ;ϲͿ� ǁĞĞŬƐ͘� �ŽŶ͛ƚ� ǁŽƌƌǇ�
ĂďŽƵƚ� ƐŽŵĞŽŶĞ� ĞůƐĞ͛Ɛ� ďƵĚŐĞƚ� ĂŶĚ� ŐŽĂůƐ�
ďĞĐĂƵƐĞ�ƚŚŝƐ�ŝƐ�ǇŽƵƌ�ƉůĂŶ�ƚŽ�ƐƵĐĐĞƐƐ͘� 

�ĞƚĞƌŵŝŶĞ�tŚĂƚ�zŽƵ�DĂǇ�EĞĞĚ�ƚŽ�^ĂǀĞ͗��
^Ğƚ�ƵƉ�ĂŶ�ĞŵĞƌŐĞŶĐǇ�ĨƵŶĚ-ƚŚĞ�ŐĞŶĞƌĂů�
ƌƵůĞ�ŽĨ�ƚŚƵŵď�ŝƐ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�ƚŚƌĞĞ�;ϯͿ�ƚŽ�Ɛŝǆ�
;ϲͿ�ŵŽŶƚŚƐ�ŽĨ�ůŝǀŝŶŐ�ĞǆƉĞŶƐĞƐ�ŝŶ�ĂŶ�ĞĂƐǇ�
ƚŽ�ĂĐĐĞƐƐ�ĂĐĐŽƵŶƚ͘� 

�ŽŶƐŝĚĞƌ�KƉƟŽŶƐ�ĨŽƌ�^ĂǀŝŶŐƐ͗�KŶĐĞ�ĐŽŵͲ
ĨŽƌƚĂďůĞ�ǁŝƚŚ�ƉůĂŶƐ�ĂŶĚ�ŐŽĂůƐ͕�ƚŚŝŶŬ�ĂďŽƵƚ�
ǁŚĞƚŚĞƌ� ǇŽƵ� ŵĂǇ� ǁĂŶƚ� ƚŽ� ĚŝǀĞƌƐŝĨǇ� ƐĂǀͲ
ŝŶŐƐ� ƚŚƌŽƵŐŚ� ǀĂƌŝŽƵƐ� ŽƉƟŽŶƐ� ǁŚŝĐŚ� ŵĂǇ�

ŝŶĐůƵĚĞ͕�ďƵƚ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ůŝŵŝƚĞĚ�ƚŽ͗� 

�^ĂǀŝŶŐƐ� ĂĐĐŽƵŶƚƐ͗� � 'ĞŶĞƌĂůůǇ͕� ƌĞƋƵŝƌĞƐ� Ă�
ƐŵĂůů� ŝŶŝƟĂů� ĚĞƉŽƐŝƚ� ĂŶĚ� ŵŽŶĞǇ� ĐĂŶ� ďĞ�
ǁŝƚŚĚƌĂǁŶ�ǁŚĞŶĞǀĞƌ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ͘��/ĚĞĂů�ĨŽƌ�
ƚŚĞ� ƵŶĞǆƉĞĐƚĞĚ� ƐƵĐŚ� ĂƐ� ũŽď� ůŽƐƐ͕� ŚŽŵĞ�
ĂŶĚ�ĐĂƌ�ƌĞƉĂŝƌƐ͕�ĞƚĐ͘�� 

�DŽŶĞǇ� ŵĂƌŬĞƚ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ĂĐĐŽƵŶƚƐ͗� /Ĩ� ǇŽƵ�
ĐĂŶ� ŝŶŝƟĂůůǇ� ŝŶǀĞƐƚ� Ă� ůĂƌŐĞƌ� ĂŵŽƵŶƚ� ŽĨ�
ŵŽŶĞǇ͕� ǇŽƵ� ŵĂǇ� ǁĂŶƚ� ƚŽ� ĐŽŶƐŝĚĞƌ� ƚŚŝƐ�
ŽƉƟŽŶ͘� � dŚĞƐĞ� ĂĐĐŽƵŶƚƐ� ŐĞŶĞƌĂůůǇ� ŽīĞƌ�
ĞĂƐǇ� ĂĐĐĞƐƐ͕� ŚŝŐŚĞƌ� ŝŶƚĞƌĞƐƚ� ƌĂƚĞƐ� ĂŶĚ�
ƐŽŵĞ�ŵĂǇ� ĞǀĞŶ� ŽīĞƌ� ƚŚĞ� ƉŽƐƐŝďŝůŝƚǇ� ŽĨ� Ă�
ĐĂƐŚ� ďŽŶƵƐ� ďĂƐĞĚ� ŽŶ� ǇŽƵƌ� ĂĐĐŽƵŶƚ� ďĂůͲ
ĂŶĐĞ͘� 

�ĞƌƟĮĐĂƚĞƐ�ŽĨ��ĞƉŽƐŝƚ͗� � /Ŷ�Ă����ƚŚĞ�ďĂŶŬ�
ŚŽůĚƐ� ǇŽƵƌ� ŵŽŶĞǇ� ĨŽƌ� Ă� ƐƉĞĐŝĮĐ� ƟŵĞ͕�
ƌĂŶŐŝŶŐ� ĨƌŽŵ� Ă� ĨĞǁ� ǁĞĞŬƐ� ƚŽ� ƐĞǀĞƌĂů�
ǇĞĂƌƐ͘� ��Ɛ� ĂƌĞ� ůŽǁ� ƌŝƐŬ� ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚƐ͕� ďƵƚ�
ƵƐƵĂůůǇ� ĐĂŶ͛ƚ� ďĞ� ƚŽƵĐŚĞĚ͕� ĨŽƌ� Ă� ƐƉĞĐŝĮĞĚ�
ƟŵĞ�ƉĞƌŝŽĚ͕�ǁŝƚŚŽƵƚ� ŝŶĐƵƌƌŝŶŐ�Ă�ĮŶĂŶĐŝĂů�
ƉĞŶĂůƚǇ͘� 

�dŚĞƌĞ� ĂƌĞ� ŶƵŵĞƌŽƵƐ� ǁĂǇƐ� ƚŽ� ƐĂǀĞ͘� dŚĞ�
ŵĂŝŶ� ƚŚŝŶŐ� ĨŽƌ� ǇŽƵ� ƚŽ� ŬĞĞƉ� ŝŶ� ŵŝŶĚ� ŝƐ͗��
:ƵƐƚ�ƐƚĂƌƚ͊� 

,ĂǀĞ� Ă� ^ĂǀŝŶŐ�DŝŶĚƐĞƚ͗� �ĐŚŝĞǀŝŶŐ� ĮŶĂŶͲ
ĐŝĂů�ƐƚĂďŝůŝƚǇ�ǁŽŶ͛ƚ�ďĞ�ĞĂƐǇ͕�ďƵƚ�ĚŽŶ͛ƚ�ŐŝǀĞ�
ƵƉ͘� ^ƟĐŬ� ǁŝƚŚ� ŝƚ� ĂŶĚ� ĚĞǀĞůŽƉ� Ă� ŵŝŶĚƐĞƚ�
ƚŚĂƚ� ĨŽĐƵƐĞƐ� ŽŶ� ŝŵƉƌŽǀŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ůŝĨĞ͘� hŶͲ
ĚĞƌƐƚĂŶĚ� ƚŚĂƚ� ƚŚŝƐ� ŵĂǇ� ƐĞĞŵ� ůŝŬĞ� Ă� ůŽŶŐ�
ĂŶĚ� ŚĂƌĚ� ƉƌŽĐĞƐƐ͕� ďƵƚ� ŝŶ� ĐŽŶƐŝĚĞƌŝŶŐ�
ĂĐƟŶŐ�ŽŶ�ƚŚĞƐĞ�ƐƚĞƉƐ�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌƐ͕�ǇŽƵ�ĂƌĞ�
ůĂǇŝŶŐ� ƚŚĞ� ĨŽƵŶĚĂƟŽŶ� ĨŽƌ� ǇŽƵƌ� ĨƵƚƵƌĞ� ĮͲ
ŶĂŶĐŝĂů�ƐĞĐƵƌŝƚǇ͘� 

^ŽƵƌĐĞƐ͗� ŚƩƉƐ͗ͬͬŵŽŶĞǇŶŝŶŐ͘ĐŽŵͬ
ŵŽƟǀĂƟŽŶͬϱ-ƟƉƐ-ĨŽƌ-ƐĂǀŝŶŐ-ŵŽŶĞǇ-ǁŚĞŶ
-ǇŽƵ-ŚĂǀĞ-ůŽǁ-ŝŶĐŽŵĞͬ�

7RROV��IRU�6DYLQJ 

^ĂǀŝŶŐ�ŵŽŶĞǇ�ĐĂŶ�ďĞ͕�Ăƚ�ƟŵĞƐ͕� ĐŚĂůůĞŶŐͲ
ŝŶŐ͘� � ,ŽǁĞǀĞƌ͕� ƚŚĞƌĞ� ĂƌĞ� ĐĞƌƚĂŝŶůǇ� ƚŽŽůƐ�
ĂǀĂŝůĂďůĞ� ƚŚĂƚ� ŵŝŐŚƚ� ŚĞůƉ� ǇŽƵ� ŵĂŬĞ� ƚŚĞ�
ƉƌŽĐĞƐƐ� ŽĨ� ƐĂǀŝŶŐ� ĂŶĚ� ďƵŝůĚŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ƐĂǀͲ
ŝŶŐƐ�ĞĂƐŝĞƌ͘���ŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĞ�ĨŽůůŽǁŝŶŐ�ĞǆĂŵͲ
ƉůĞƐ͗�� 

��������������������������������������������

https://moneyning.com/motivation/5-tips-for-saving-money-when-you-have-low-income/
https://americasaves.org/resource-center/insights/5-easy-steps-to-tackle-your-debt-while-saving/


hƐĞ��ŝƌĞĐƚ��ĞƉŽƐŝƚ 

/Ĩ�ǇŽƵƌ�ĞŵƉůŽǇĞƌ�ŽīĞƌƐ�ĚŝƌĞĐƚ�ĚĞƉŽƐŝƚ�ĨŽƌ�
ƉĂǇƌŽůů� ƉĂǇŵĞŶƚƐ͕� ĐŚĞĐŬ� ǁŝƚŚ� ǇŽƵƌ� ĞŵͲ
ƉůŽǇĞƌ�ŽŶ�ǁŚĞƚŚĞƌ� ƚŚĞǇ�ĂůůŽǁ�ĞŵƉůŽǇĞĞƐ�
ƚŽ� ĂƌƌĂŶŐĞ� ĚŝƌĞĐƚ� ĚĞƉŽƐŝƚƐ� ƚŽ� ŵƵůƟƉůĞ�
ĂĐĐŽƵŶƚƐ͘� � /Ĩ� ƐŽ͕�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ĚŝƌĞĐƟŶŐ�Ă�ƉŽƌͲ
ƟŽŶ� ŽĨ� ǇŽƵƌ� ƉĂǇĐŚĞĐŬ� ƚŽ� Ă� ƐĂǀŝŶŐƐ� ĂĐͲ
ĐŽƵŶƚ�ĞĂĐŚ�ƉĂǇ�ƉĞƌŝŽĚ͘�� 

�Ǉ� ƵƐŝŶŐ� ƚŚŝƐ� ĂƉƉƌŽĂĐŚ͕� ƚŚĂƚ� ƉŽƌƟŽŶ� ŽĨ�
ǇŽƵƌ�ƉĂǇĐŚĞĐŬ� ŝƐ� ďĞŝŶŐ� ĂƵƚŽŵĂƟĐĂůůǇ�ĚĞͲ
ƉŽƐŝƚĞĚ� ŝŶƚŽ� Ă� ƐĂǀŝŶŐƐ� ĂĐĐŽƵŶƚ͕� ĂŶĚ� ǇŽƵ�
ĂƌĞŶ͛ƚ� ƵƐŝŶŐ� ƚŚĂƚ� ĂŵŽƵŶƚ� ŝŶ� ĚĞƚĞƌŵŝŶŝŶŐ�
ǇŽƵƌ�ďƵĚŐĞƚ͘�� 

^ĂǀĞ��ƵƚŽŵĂƟĐĂůůǇ 

�ůŽƐĞůǇ�ƌĞůĂƚĞĚ�ƚŽ�ĚŝƌĞĐƚ�ĚĞƉŽƐŝƚƐ�ƚŚƌŽƵŐŚ�
ǇŽƵƌ� ĞŵƉůŽǇĞƌ� ŝƐ� ƚŚĞ� ƵƐĞ� ŽĨ� ĂƵƚŽŵĂƟĐ�
ƚƌĂŶƐĨĞƌƐ� ƚŚĂƚ� ǇŽƵ� ŵĂǇ� ƐĞƚ� ƵƉ� ĚŝƌĞĐƚůǇ�
ǁŝƚŚ�ǇŽƵƌ�ĮŶĂŶĐŝĂů�ŝŶƐƟƚƵƟŽŶ͘�� 

&Žƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�ŝĨ�ǇŽƵƌ�ĞŵƉůŽǇĞƌ�ƉĂǇƐ�ǇŽƵ�ďŝ
-ǁĞĞŬůǇ͕� ǇŽƵ� ĐĂŶ� ƌĞƋƵĞƐƚ� ƚŚĂƚ� ǇŽƵƌ� ďĂŶŬ�
Žƌ�ĐƌĞĚŝƚ�ƵŶŝŽŶ�ƐĞƚ�ƵƉ�ĂƵƚŽŵĂƟĐ�ƚƌĂŶƐĨĞƌƐ�
ĂŌĞƌ� ǇŽƵƌ� ĞŵƉůŽǇĞƌ� ƉĂǇƌŽůů� ĚĞƉŽƐŝƚ� ŝƐ�
ĚĞƉŽƐŝƚĞĚ�ŝŶƚŽ�ǇŽƵƌ�ĐŚĞĐŬŝŶŐ�ĂĐĐŽƵŶƚ͘���

dŽ� ƐƚĂƌƚ͕� ǇŽƵ� ĐĂŶ� ƌĞƋƵĞƐƚ� ƚŚĂƚ� Ă� ƐŵĂůů�
ĂŵŽƵŶƚ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƉĂǇƌŽůů� ĚĞƉŽƐŝƚ� ďĞ� ƚƌĂŶƐͲ
ĨĞƌƌĞĚ�ĂƵƚŽŵĂƟĐĂůůǇ�ĞǀĞƌǇ�ŽƚŚĞƌ�ǁĞĞŬ�ƚŽ�
ŵĂƚĐŚ� ǇŽƵƌ� ĞŵƉůŽǇĞƌ� ƉĂǇ� ĐǇĐůĞƐ͘� � dŚĞŶ͕�
ĂƐ�ǇŽƵ�ŵŽŶŝƚŽƌ�ǇŽƵƌ�ďƵĚŐĞƚ͕�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ĂĚͲ
ũƵƐƚ�ƚŚĞ�ĂŵŽƵŶƚ�ĚĞƐŝŐŶĂƚĞĚ�ĨŽƌ�ĂƵƚŽŵĂƟĐ�
ƚƌĂŶƐĨĞƌ�ƚŽ�ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ǇŽƵƌ�ƐĂǀŝŶŐƐ͘�� 

hƐŝŶŐ�^ĂǀŝŶŐƐ��ƉƉƐ͘� 

zŽƵ� ŵĂǇ� ĂůƐŽ� ĐŽŶƐŝĚĞƌ� ƌĞƐĞĂƌĐŚŝŶŐ� ƉĞƌͲ
ƐŽŶĂů� ĮŶĂŶĐĞ� ĂƉƉƐ� ƚŚĂƚ� ŝŶĐůƵĚĞ� ƐĂǀŝŶŐƐ�
ŽƉƟŽŶƐ�ƚŚĂƚ�ŵĂǇ�ĂƐƐŝƐƚ�ǇŽƵ�ŝŶ�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�
ĞīĞĐƟǀĞ�ƐĂǀŝŶŐƐ�ƐƚƌĂƚĞŐŝĞƐ͘ 

EŽƚĞ�ƚŚĂƚ͕�ďĞĐĂƵƐĞ�ƚŚĞƐĞ�ĂƉƉƐ�ŵĂǇ�ŽŌĞŶ�
ŝŶǀŽůǀĞ� ƉůĂĐŝŶŐ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŝŶƚŽ� ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚ�
ƐƚǇůĞĚ� ĂĐĐŽƵŶƚƐ͕� ǇŽƵ� ƐŚŽƵůĚ� ĐŽŶƐƵůƚ�ǁŝƚŚ�
ĂŶ� ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞ� ĮŶĂŶĐŝĂů� ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶĂů� Žƌ�
ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚ� ĂĚǀŝƐŽƌ� ŽŶ� ĚĞƚĞƌŵŝŶŝŶŐ�ǁŚĂƚ�
ƚǇƉĞ�ŽĨ�ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚƐ�ŵĂǇ�ďĞ�ƌŝŐŚƚ�ĨŽƌ�ǇŽƵ͘����
zŽƵ�ĐĂŶ�ƐĞĂƌĐŚ�ĨŽƌ�ĂŶ�ŝŶǀĞƐƚŵĞŶƚ�ĂĚǀŝƐŽƌ�
Ăƚ͗�ŚƩƉƐ͗ͬͬďƌŽŬĞƌĐŚĞĐŬ͘ĮŶƌĂ͘ŽƌŐͬ 

^ĂǀŝŶŐ�ƚŚƌŽƵŐŚ�Ă�ϰϬϭ<� 

�ŶŽƚŚĞƌ� ƚŽŽů� ƚŚĂƚ� ŵĂǇ� ďĞ� ĂǀĂŝůĂďůĞ� ĨŽƌ�
ďƵŝůĚŝŶŐ� ǇŽƵƌ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŝƐ� ĂŶ� ĞŵƉůŽǇĞƌ�
ŽīĞƌĞĚ� ϰϬϭ<� Žƌ� ƌĞƟƌĞŵĞŶƚ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ĂĐͲ
ĐŽƵŶƚ͘� 

ϰϬϭ<�ĂĐĐŽƵŶƚƐ�ĂƌĞ�ĂƩƌĂĐƟǀĞ�ďĞĐĂƵƐĞ�ƚŚĞ�
ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶƐ� ŵĂĚĞ� ƚŽ� ƚŚĞ� ĂĐĐŽƵŶƚ� ĂƌĞ�
ƚĂǆ�ĚĞĨĞƌƌĞĚ͕�ŵĞĂŶŝŶŐ�ƚŚĞ�ĨƵŶĚƐ�ĚĞƉŽƐŝƚͲ
ĞĚ� ŝŶƚŽ� ƚŚĞ� ĂĐĐŽƵŶƚ� ĂƌĞ� ŶŽƚ� ƚĂǆĞĚ͕� ƵŶƟů�
ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ǁŝƚŚĚƌĂǁŶ͘ 

&Žƌ� ŝŶƐƚĂŶĐĞ͕� ŝĨ� ǇŽƵ�ĚĞƉŽƐŝƚ� ΨϭϬϬϬ� ŝŶƚŽ� Ă�
ϰϬϭ<�ĂĐĐŽƵŶƚ͕�ǇŽƵ͛ƌĞ�ĐƌĞĚŝƚĞĚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĨƵůů�
ΨϭϬϬϬ�ĂŵŽƵŶƚ͘� 

dŚŝƐ� ƌĞĚƵĐĞƐ� ǇŽƵƌ� ƚĂǆĂďůĞ� ŝŶĐŽŵĞ� ƐŝŶĐĞ�
ƚŚĞ�ǁŝƚŚĚƌĂǁĂůƐ�ĨŽƌ�ĚĞƉŽƐŝƚ�ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ϰϬϭ<�
ĂĐĐŽƵŶƚ�ĂƌĞ�ƚĂŬĞŶ�ƉƌĞ-ƚĂǆ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕� ĨŽƌ�
ƚŚĞ� ΨϭϬϬϬ� ĚĞƉŽƐŝƚ� ŝŶƚŽ� ǇŽƵƌ� ϰϬϭ<� ĂĐͲ
ĐŽƵŶƚ͕� ǇŽƵ͛Ě� ƚĂŬĞ� ŚŽŵĞ� ΨϴϱϬ� Žƌ� ůĞƐƐ� ŝŶ�
ǇŽƵƌ�ƉĂǇĐŚĞĐŬ͕�ĚĞƉĞŶĚŝŶŐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŝŶĐŽŵĞ�
ƚĂǆ� ďƌĂĐŬĞƚ� ƚŚĂƚ� ǇŽƵƌ� ŝŶĐŽŵĞ� ůĞǀĞů� ŵĂǇ�
ƉůĂĐĞ�ǇŽƵ͘ 

dŚŝƐ� ƌĞĚƵĐĞƐ� ǇŽƵƌ� ƚĂǆĂďůĞ� ŝŶĐŽŵĞ� ƐŝŶĐĞ�
ƚŚĞ�ǁŝƚŚĚƌĂǁĂůƐ�ĨŽƌ�ĚĞƉŽƐŝƚ�ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ϰϬϭ<�
ĂĐĐŽƵŶƚ�ĂƌĞ�ƚĂŬĞŶ�ƉƌĞ-ƚĂǆ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕� ĨŽƌ�
ƚŚĞ� ΨϭϬϬϬ� ĚĞƉŽƐŝƚ� ŝŶƚŽ� ǇŽƵƌ� ϰϬϭ<� ĂĐͲ
ĐŽƵŶƚ͕� ǇŽƵ͛Ě� ƚĂŬĞ� ŚŽŵĞ� ΨϴϱϬ� Žƌ� ůĞƐƐ� ŝŶ�
ǇŽƵƌ�ƉĂǇĐŚĞĐŬ͕�ĚĞƉĞŶĚŝŶŐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŝŶĐŽŵĞ�
ƚĂǆ� ďƌĂĐŬĞƚ� ƚŚĂƚ� ǇŽƵƌ� ŝŶĐŽŵĞ� ůĞǀĞů� ŵĂǇ�
ƉůĂĐĞ�ǇŽƵ͘ 

�ŶŽƚŚĞƌ�ĨĞĂƚƵƌĞ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ĂďŽƵƚ�Ă�ϰϬϭ<�
ƚŚĂƚ�ĐĂŶ�ĂĚĚ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ƐĂǀŝŶŐƐ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�ƐŽŵĞ�
ĞŵƉůŽǇĞƌƐ� ŽīĞƌ� ƐŽŵĞ� ůĞǀĞů� ŽĨ� ŵĂƚĐŚŝŶŐ�
ŽŶ� ĞŵƉůŽǇĞĞƐ͛� ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶƐ� ŝŶƚŽ� ƚŚĞŝƌ�
ϰϬϭ<Ɛ-ĨƌŽŵ�Ă�ĚŽůůĂƌ�ƚŽ�ĚŽůůĂƌ�ŵĂƚĐŚ͕�ƵƉ�ƚŽ�
Ă� ĐĞƌƚĂŝŶ� ƚŚƌĞƐŚŽůĚ� ůŝŵŝƚ͕� ƚŽ� Ă� ƐƉĞĐŝĮĞĚ�
ƉĞƌĐĞŶƚĂŐĞ�ŽĨ�ĂŶ�ĞŵƉůŽǇĞĞ͛Ɛ� ƐĂůĂƌǇ�ĞĂĐŚ�
ƉĂǇ�ƉĞƌŝŽĚ͘���ŚĞĐŬ�ǁŝƚŚ�ǇŽƵƌ�ĞŵƉůŽǇĞƌ�ŽŶ�
ǁŚĂƚ�ƐŽƌƚ�ŽĨ�ŵĂƚĐŚŝŶŐ�ŵĂǇ�ďĞ�ŽīĞƌĞĚ͘�� 

�Ğ� ĂĚǀŝƐĞĚ� ƚŚĂƚ� ǇŽƵ� ƐŚŽƵůĚ� ĐŽŶƐƵůƚ� ƚŚĞ�
ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞ� ĮŶĂŶĐŝĂů� ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶĂů͕� Žƌ� ƚĂǆ�
ĂĚǀŝƐŽƌ͕�ŝĨ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ�ĂďŽƵƚ�ϰϬϭ<�
ĂĐĐŽƵŶƚƐ� ĂŶĚ� ǁŚĞƚŚĞƌ� ƚŚĞǇ� ĂƌĞ� ƚŚĞ� ĂƉͲ
ƉƌŽƉƌŝĂƚĞ�ƐĂǀŝŶŐƐ�ƚŽŽů�ĨŽƌ�ǇŽƵ͘�� 

dŚĞ�,ĂƌĚ�WĂƌƚ 

�ǀĞŶ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞƐĞ�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌ�ƚŽŽůƐ�ƚŚĂƚ�ŵĂǇ�
ďĞ� ĂǀĂŝůĂďůĞ� ƚŽ� ŚĞůƉ� ŵĂŬĞ� ƐĂǀŝŶŐ� ĞĂƐŝĞƌ͕�
ƚŚĞ� ŚĂƌĚĞƐƚ� ƉĂƌƚ� ŝƐ� ƐƟůů� ŶŽƚ� ƵƐŝŶŐ� ǁŚĂƚ�
ǇŽƵ͛ǀĞ�ďƵŝůƚ�ƵƉ�ŝŶ�ǇŽƵƌ�ƐĂǀŝŶŐƐ�ĂĐĐŽƵŶƚ͘ 

EŽ� ĚŽƵďƚ͕� ŝƚ͛Ɛ� ƚĞŵƉƟŶŐ� ƚŽ� ĚŝƉ� ŝŶƚŽ� ƚŚĂƚ�
ƐĂǀŝŶŐƐ� ǁŚĞŶ� ƚŚĞ� ůĂƚĞƐƚ� ŐĂŵŝŶŐ� ĚĞǀŝĐĞ�
ŚŝƚƐ�ƚŚĞ�ŵĂƌŬĞƚ͕�ǇŽƵ�ŶĞĞĚ�Ă�ǁĞĞŬĞŶĚ�ƚƌŝƉ�
ƚŽ�ŐĞƚ�ĂǁĂǇ� ĨƌŽŵ�Ă�ƚŽƵŐŚ�ǁŽƌŬ�ǁĞĞŬ͕�Žƌ�
ǇŽƵ� ƐŝŵƉůǇ� ǁĂŶƚ� ƚŽ� ƐƵƌƉƌŝƐĞ� Ă� ƐƉĞĐŝĂů�
ƐŽŵĞŽŶĞ�ǁŝƚŚ�ĂŶ�ƵŶĞǆƉĞĐƚĞĚ�ĂŶĚ�ĞǆƚƌĂǀͲ
ĂŐĂŶƚ�ŐŝŌ͘� 

/Ĩ� ǇŽƵ͛ǀĞ� ƐĞƚ� ƐƉĞĐŝĮĐ� ƐĂǀŝŶŐƐ� ŐŽĂůƐ͕� ƌĞͲ
ŵŝŶĚŝŶŐ� ǇŽƵƌƐĞůĨ� ŽĨ� ƚŚŽƐĞ� ŐŽĂůƐ� ĐĂŶ�ŚĞůƉ�
ǇŽƵ�ƌĞƐŝƐƚ�ĚŝƉƉŝŶŐ�ŝŶƚŽ�ǇŽƵƌ�ƐĂǀŝŶŐƐ͘�� 

dŚĞ� ƉĂǇŽī� ĨŽƌ� ŚĂǀŝŶŐ� ƉĞƌƐŝƐƚĞŶĐĞ� ĂŶĚ�
ƉĂƟĞŶĐĞ� ŝŶ� ůĞƫŶŐ�ǇŽƵƌ�ƐĂǀŝŶŐƐ�ŐƌŽǁ� ŝƐ�Ă�
ŐƌĞĂƚĞƌ�ƉĞĂĐĞ�ŽĨ�ŵŝŶĚ�ĂŶĚ�ĮŶĂŶĐŝĂů�ǁĞůů-
ďĞŝŶŐ͘� � � /ŶĨŽƌŵĂƟŽŶ� ĨŽƌ� ƚŚŝƐ� ĂƌƟĐůĞ� ǁĂƐ�
ŽďƚĂŝŶĞĚ� ŝŶ� ƉĂƌƚ� ĨƌŽŵ͗� ŚƩƉƐ͗ͬͬ
ǁǁǁ͘ƚŚĞƉĞŶŶǇŚŽĂƌĚĞƌ͘ĐŽŵͬƐĂǀĞ-
ŵŽŶĞǇͬĞĂƐǇ-ǁĂǇƐ-ƚŽ-ƐĂǀĞ-ŵŽŶĞǇ-
ĂƵƚŽŵĂƟŽŶͬ

7RROV��IRU�6DYLQJȐ�FRQWLQXHG�IURP�SDJH���

7HQQHVVHH�'HSDUWPHQW�RI�)LQDQFLDO�ΖQVWLWXWLRQV 

7HQQHVVHH�7RZHU����WK�)ORRU��_������5RVD�/��3DUNV�$YHQXH��_��1DVKYLOOH��71������� 

7�����-���-������_��)�����-���-������_��WQ�JRY�WGȴ 

dŚĞ�dĞŶŶĞƐƐĞĞ��ĞƉĂƌƚŵĞŶƚ�ŽĨ�&ŝŶĂŶĐŝĂů�/ŶƐƟƚƵƟŽŶƐ�ŚĂƐ�ŵĂĚĞ�ƚŚŝƐ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ĨŽƌ�ƉƵƌƉŽƐĞƐ�ŽĨ�ƐŚĂƌŝŶŐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂŶĚ�
ŶŽƚŚŝŶŐ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�Žƌ�ƌĞůŝĞĚ�ƵƉŽŶ�ĂƐ�ĮŶĂŶĐŝĂů�Žƌ�ůĞŐĂů�ĂĚǀŝĐĞ͘�dŚĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĐŽŶƚĂŝŶĞĚ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ƉƵďͲ
ůŝĐĂƟŽŶ�ŝƐ�ĐŽŵƉŝůĞĚ�ĨƌŽŵ�ǀĂƌŝŽƵƐ�ƐŽƵƌĐĞƐ�ĂŶĚ�ƚŚĞ��ĞƉĂƌƚŵĞŶƚ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ĂƐƐƵŵĞ�ĂŶǇ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƚǇ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĂĐĐƵƌĂĐǇ�Žƌ�ĐŽŵƉůĞƚĞͲ
ŶĞƐƐ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͘ � 

https://brokercheck.finra.org/
https://www.thepennyhoarder.com/save-money/easy-ways-to-save-money-automation/



