El chequeo GRATUITO
de su hijo incluye:

e Antecedentes médicos

e Examen fisico completo

e Analisis de laboratorio

(segln sea necesario)

Vacunas

Evaluaciéon de la vista

Evaluacion de la audiciéon

Evaluacién del

desarrollo/comportamiento

(segln sea necesario)

e Consejos sobre como
mantener saludable a su hijo

¢Con qué frecuencia
debo ir a chequeos?

Escanee el codigo QR abajo
para ver el Calendario de salud
recomendado.

Escanee

“Hac

Numeros utiles

DentaQuest: 855-418-1622
Wellpoint: 833-731-2153
BlueCare: 800-468-9698

UnitedHealthcare: 800-690-1606
TennCareSelect. 800-263-5479
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TennCare no permite el trato injusto. Nadie recibe un
trato diferente debido a su raza, color, lugar de
nacimiento, idioma, sexo, edad, religién o discapacidad.
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Programa

TennCare

Kids  para
ninos

Promueve la buena
salud de los nifios desde
el nacimiento hasta los
21 anos de edad.

TN Division of

.TennCare




TennCare Kids

es un programa integro para
chequeos y servicios de
atencion médica para los
nifios que tienen TennCare.
Esos servicios son para
asegurar que los nifos,
adolescentes y adultos jovenes
reciban la atencion que
necesitan.

¢Como puedo inscribirme en
TennCare Kids?

¢ Visite tenncareconnect.tn.gov
e Llame al 855-259-0701

:Qué ofrece TennCare Kids?

¢ Chequeos médicos y dentales gratuitos
¢ Servicios médicos y dentales gratuitos
¢ Servicios de salud conductual gratuitos

Los chequeos y otros servicios los prestan
doctores, que son proveedores de atencion
primaria (PCP), dentistas y otros
profesionales de la salud.

¢Necesita ayuda para hacer una cita?

e Para citas médicas o de salud conductual,
llame a su plan de seguro médico de
TennCare. Para citas dentales, llame a
DentaQuest al 855-418-1622.

¢Necesita transporte a una cita?

e Llame a su plan de seguro médico de
TennCare.

TennCare cubrira los servicios
necesarios para encontrar o tratar
problemas médicos o dentales.

e Para hacer una cita de TennCare Kids,
llame al PCP de su hijo. Si su hijo no tiene
un PCP, llame a su plan de seguro médico
o al departamento de salud local.

e Para que su hijo tenga una sonrisa
saludable no se olvide de llevarlo al
dentista cada seis meses. Si no tiene un
dentista, llame a DentaQuest al 855-418-
1622.

También regrese para:

Una cita de seguimiento (si es necesario)
Su proxima consulta programada

e Cualquier nuevo problema de salud
Chequeos dentales cada seis meses

>

¢Sabia que el plan de seguro
médico de su hijo tiene una linea de
ayuda de enfermeria?

Es un servicio gratuito que atiende a los
miembros de TennCare a todas horas del
dia o de la noche. Puede hablar con una
enfermera si tiene preguntas sobre:

e Los sintomas de su hijo

¢ (Cdémo cuidar a su hijo enfermo

e Qué hacer si su hijo se lastima

¢ Determinar si debe llevar a su hijo al
médico, a una clinica de urgencias o a la
sala de emergencias.

Para hablar con una enfermera,
llame a la linea de ayuda de
enfermeria que atiende 24/7 para el
plan de seguro médico de su hijo:

e Wellpoint OnCall (24/7):
o 866-868-2544 (inglés) o
o 866-864-2525 (espafiol)
e BlueCare 24/7 Nurseline*:
o 800-262-2873
e UnitedHealthcare Advocatedme
(24/7)*: 800-262-2873
*Se prestan servicios de traduccion a
pedido.



