
Complete el referido en línea en: https://perlss.tenncare.tn.gov/externalreferral 

Y complete una solicitud de Medicaid en: https://tenncareconnect.tn.gov/ 

O 

Si su plan de seguro médico es Wellpoint, BlueCare o UnitedHealthcare Community Plan, puede
llamarlos gratis: 

o BlueCare (888) 747-8955
o UnitedHealthcare Community Plan (800) 690-1606
o Wellpoint (833) 731-2153

Debe proporcionar comprobante de discapacidad intelectual o del desarrollo. Esto se considera “en 
riesgo” de colocación en una casa de convalecencia. También podría calificar si requiere el nivel de 
atención de una casa de convalecencia. 

• Una discapacidad intelectual debe comenzar antes de los 18 años de edad.
• Una discapacidad del desarrollo debe comenzar antes de los 22 años de edad.

A partir de enero de 2024, los ingresos de la persona no pueden superar esta cantidad:

➢ $2,829 por mes si la persona está aprobada con el nivel de atención de un centro de enfermería.
➢ $1,883 por mes si la persona no está aprobada con el nivel de atención de un centro de

enfermería, pero sí está aprobada con un nivel de atención con riesgo de colocación.
➢ $3,138 por mes si la persona está trabajando y tiene menos de $943 en ingresos no derivados del

trabajo.
➢ El valor total de las cosas que posee no puede ser más de $2,000 (el lugar donde vive no cuenta);

Y, en los últimos cinco (5) años, no puede haber regalado ni vendido nada por menos de su valor.

Puede llamar gratis la oficina local del Departamento de Discapacidades 
Intelectuales y del Desarrollo (DIDD): 

o Oficina Regional de West Tennessee (800) 308-2586
o Oficina Regional de Middle Tennessee (800) 654-4839
o Oficina Regional de East Tennessee (888) 531-9876
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