
kakQy\eS;Siuc\raTut\`pn\e~k`caKjk\

Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS;
qc\qiqc\.qiTiuk\qv\.Aramja;

1 Aqv\;erac\ Aqa;wf BISiuta BalE"

Aqv\;erac\ Aqa;wf BIk Aqv\;kiu TiKiuk\tE. `pc\;Tn\tE. eragfpiu;pf" 
Aqv\;erac\Aqa;wf BI biuc\;rp\s\piu;e~kac\. dIeragf `Ps\pfty\" 

•	 �2009 NHs\mHa lUepfc\; 38,000 mHa Aqv\;erac\ Aqa;wf BI eragfpiu; 
RHiKE.~kpfty\"

•	� Aemrikn\ `pv\eTac\sumHa Aqv\;erac\Aqa;wf BI e~kac\. Aqv\;mata 
dfmHmhut\ Aqv\;kc\Sa`Ps\̀pI; lUepfc\; 2,000 k 4,000 ATi NHs\tiuc\; 
eqSMu;~kpfty\"

Aqv\;erac\ Aqa;wf BIe~kac\. eAak\pftiu> `Ps\Niuc\pfty\" "

Rut\trk\ (ertiu) Pja;nata" dIliu`Ps\raken" "
 • Asa;Aeqak\pjk\ta	 • wm\;elJatanE> An\ta
 • emapn\;ta	 • Aqa;wfta (Aqa; dfmHmhut\ mjk\lMu;wfta)
 • ~kQk\qa;etQ' ARiu;ASs\etQnE> biuk\natatiu> `Ps\Niuc\pfty\"

	� ARQy\erak\qUetQA~ka;mHa eragflk̂¯aetQnE> Rut\trk\ Pja;natakiu 
piuetQ>rpfty\" eragfpiu;kU;sk\KMTa;rtE.kel;etQk qamn\Aa;`Pc\. 
eragflk̂¯a mRHitt\pfBU;"

nataRHv\ (erRHv\) eragfpiu;rta" tKjio>lUetQmHa nataRHv\ Aqv\;erac\
Aqa;wf BI eragf `Ps\qQa;pfty\" qUtiu>Amja;sumHa eragflkˆ¯aetQ 
mRHiepmE. eragfpiu;k ~kI;el;`pI; eAak\pftiu> `Ps\qQa;Niuc\pfty\" "

 • Aqv\;TiKiuk\ta (Aqv\;mata)    • Aqv\;kc\Sa    • eqSMu;ta

	� ARQy\erak\qUetQTk\sarc\ emQ;kc\;setQnE> kel;etQA~ka;mHa 
nataRHv\eragfpiu; più Ps\el.RHipfty\" nataRHv\eragfpiu; RHiqUetQk enTiuc\
mekac\; `Ps\pMumr' enTiuc\mekac\; `Ps\ty\liu> mKMsa;rrc\etac\ qUtpf;SIkiu 
Aqv\;erac\Aqa;wf BI biuc\;rp\s\piu; `pn\>pQa;Niuc\pfty\" Aemrikn\ `pv\eTac\
suk lUepfc\; 1.4 qn\; ATiAqv\;erac\Aqa;wf BIpiu; RHienNiuc\pfty\"

eragfRHiqUts\eyak\rE> eqQ;nE> kiuy\KN™ak TQk\tE.t`Ka;Arv\etQnE> 
TietQ>raken Aqv\;erac\Aqa;wf BIpiu;k AlQy\tkU `pn\>pQa;pfty\" 
eragfpiu;mWa;RHientE. Arawt—ots\KumHa biuc\;rp\s\piu;k 7 rk\ ATi Aqk\r˙c\
enNiuc\`pI; AEdIArakenlv\; lUetQeragfpiu; rNiuc\pfty\"
•	� eragfpui;mWa;RHitE.miKc\ken emQ;latE.kel;k emQ;PQa;Kjin\mHa eragfpiu; rṙiNiuc\pf 

ty\"
•	� kel;etQ' Sy\ekja\qk\etQnE> ARQy\erak\qUetQk eAak\

pfnv\;etQnE> eragfpiu; rr˙iNiuc\pfty\" "
	 -	 �kiuk\ra' RHra' dfmHmhut\ AnaetQliu Aqa;epfk\`pEtE. enraetQken 

eqQ;' kiuy\KN™aArv\tiu>nE> TietQ>ta'
	 -	� qQa;pQt\tM' Blit\df;' dfmHmhut\ SI;Kjioeragf esac\.~kv\.kuqPiu> qMu;tE.

kiriyaetQliu eqQ; dfmHmhut\ kiuy\KN™aArv\etQRHientE. Arawt—o 
etQnE> TietQ>ta'

	 -	� eragfpiu;RHiqUts\eyak\nE> AkaAkQy\mE. lic\Sk\SMta'
	 -	 mU;ys\eS;Tiu;tE.AKf qUmja;etQnE> Ap\AtUtUqMu;ta'
	 -	 qMu;`pI;qa; Ap\ts\eKjac\;nE> ATiu;KMrta"

kakQy\eS;AKjk\Alk\Siuc\ra m˙t\tm\; Amja;A`pa;kiu spin\nE> t`Ka;Baqaska;etQnE> rNiuc\pfty\"  
www.immunize.org/vis mHa ~kv\.pf"

Hojas de Informacián Sobre Vacunas están disponibles en Español y en 
muchos otros idiomas. Visite http://www.immunize.org/vis

3 Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS; By\
qUTiu;rmlE" `pI;eta. By\eta. Tiu;rmlE"

Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS;k Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kiu 
kakQy\Niuc\`pI; Aqv\;kc\SanE> Aqv\;matatiu> ApfAwc\ Aqv\;erac\ 
Aqa;wf BI eragfpiu;rE> ~kI;el;tE. Siu;kjio;etQkiu kakQy\Niuc\pfty\"

Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS;kiu qU>Kjv\;qk\qk\ dfmHmhut\ 
t`Ka;kakQy\eS;etQnE> era`pI; Tui;ep;Niuc\pfty\"

1982 KuNHs\ks`pI; Aemrikn\`pv\eTac\suk tKjio> ARQy\erak\qUnE> 
kel;etQkiu Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS; pMumHn\Tiu;Piu> A@kM`poKE.`pI; 
1991 mHaeta. kel;Aa;lMu;kiu pMumHn\kakQy\eS;Tiu;Piu>A@kM`poKE.pfty\" 
1990 ks`pI; kel;etQnE> Sy\ekja\qk\etQA~ka; Aqv\;erac\Aqa;wf 
BI `Ps\pQa;m: Aqs\etQk 95 raKiuc\N:n\;ekja\ kjSc\;qQa;`pI; - t`Ka;Aqk\
ARQy\ Aup\suetQmHa 75 raKiuc\N:n\; kjSc\;qQa;pfty\"

kakQy\eS;k Aqv\;erac\Aqa;wf BIeragfpiu;ken erRHv\kakQy\
ep;`pI; raqk\pn\etac\ AkaAkQy\ep;Niuc\pfty\"

kel;NHc\. Sy\ekja\qk\mja;
•	 �kel;etQk qamn\Aa;`Pc\. Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS; qMu; 

@kim\ Tiu;rpfty\" "
		  pTm A@kim\" "	 emQ;PQa;Kjin\
		  dutiy A~kim\" "	 Aqk\ 1 lk 2 l
		  ttiy A@kim\" "	 Aqk\ 6 lk 18 l
tKjio>kel;etQk 4 @kim\Tiu;Niuc\pfty\" Vpma' Aqv\;erac\Aqa;wf BI 
pftE. epfc\;sp\Ta;tE. kakQy\eS;kiu qMu;tE.AKf" (dfk Tiu;eS;ts\lMu;TEmHa 
kakQy\eS;Amjio;mjio; pfpfty\") dIApiu ts\~kim\Tiu;tak AN–ray\ mRHipfBU;"

•	 �Aqk\piucy\tun\;k kakQy\eS; mTiu;liuk\rtE. Aqk\ 18 NHs\ 
RHiqUetQklv\; kakQy\eS; Tiu;rpfmy\"

ARQy\erak\qUmja;
•	 �Aqv\;erac\Aqa;wf BI eragfpiu;rPiu> AN–ray\RHìpI; kakQy\eS;mTiu;Ta;tE. 

ARQy\erak\qUAa;lMu;k kakQy\eS; Tiu;rpfmy\" dIlUetQTEmHa" "
	 -	 Aqv\;erac\Aqa;wf BI eragfpiu;RHiqUetQnE> lic\Sk\SMqUetQ'
	 -	 eyak\ja;AKjc\;Kjc\; lic\Sk\SMqUetQ'
	 -	 lm\;epFk mU;ys\eS;wf; Tiu;qUetQ'
	 -	 lUts\eyak\Tk\piu`pI; lic\Sk\SMqUetQ'
	 -	 nataRHv\ Aqv\;eragf dfmHmhut\ ekjak\kp\eragf RHiqUetQ'
	 -	 Aqk\ 60 eAak\ SI;KjioeragfRHi RHiqUetQ' 
	 -	� lU>eqQ; dfmHmhut\ kiuy\KN™akTQk\tE. t`Ka;Arv\etQnE> 

ATiAetQ>RHitE.Alup\ lup\kiu\c\qUetQ'

2 Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS;" " Baliu> 
kakQy\eS;Tiu;rmHalE"

Hepatitis B VIS – Burmese – (2/2/2012)



	 -	 �Aqv\;erac\Aqa;wf BIeragfpiu;RHitE. lUetQnE> Aim\eTac\sumHaenTiuc\
TietQ>taetQ'

	 -	� PQM>`Pio;tiu;tk\m:Siuc\ra dukˆit`Ps\enqUetQAtQk\ eS;RMuetQmHa entE.
lUetQnE> wn\Tm\;etQ'

	 -	 ekjak\kp\eS;enrtE. lUnaetQ'
	 -	 Aqv\;erac\Aqa;wf BI Amja;A`pa;RHitE. Niuc\cMetQkiu KrI;qQa;qUetQ'
	 -	 HIV eragfpiu;RHiqUetQ pfwc\pfty\"

•	 �Vpma' Aqk\ 60 nE> ATk\RHiqU ARQy\erak\qU SI;Kjioeragfqv\etQliu 
t`Ka;lUetQkiulv\; qUtiu>rE> Srawn\etQk Aqv\;erac\Aqa;wf BI 
kakQy\eS;Tiu;Piu> A@kM̀poNiuc\pfty\" Aqv\;erac\Aqa;wf BI eragfpiu;ken 
AkaAkQy\ liuKjc\qU By\qUmSiu kakQy\eS; ryUNiuc\pfty\"

•	� ATk\ePa\̀ppf Ae~kac\;rc\;etQTEk ts\KuKue~kac\. AN–ray\RHienqU kiuy\
wn\eSac\ Amjio;qmI;etQk kakQy\eS; Tiu;rpfmy\" t`Ka;kiuy\wn\eSac\ 
Amjio;qmI;etQklv\; AkaAkQy\liuKjc\rc\ kakQy\eS; Tiu;Niuc\pfty\"

Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS;Tiu;my\. ARQy\erak\qUetQk 
3 @kim\ Tiu;rpfmy\ - pTmA@kim\ Tiu;`pI; 4 pt\A~kamHa dutiyA@kim\ 
Tiu;pfmy\" `pI;eta. dutiyA@kim\Tiu;`pI; 5 l A~kamHa ttiyA@kim\ 
Tiu;pfmy\" Ae`KAentKjio>mHaqMu;Nuic\tE. eS;Tiu;Piu>AKjin\zya;Ae~kac\; qc\.
Srawn\k qc\.kiu e`pa`pNiuc\pfty\"

5 Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS;k 
BaAN–ray\etQ RHiqlE"

Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS;k AN–ray\ Arm\;kc\;pfty\" 
lUAmja;suk dIeS;nE> Ba`p§namH mRHipfBU;" 

dIkakQy\eS;mHa eragfpiu;mkU;sk\tE. Arapf`pI; Aqv\;erac\Aqa;wf BI 
eragf m`Ps\espfBU;"

`p§na Anv\;AkjV\; AsIrc\KMTa;ta RHipfty\" "

•	� eS;Tiu;tE.enramHa nata (lU 4 eyak\mHa 1 eyak\elak\ ATi)"

•	� kiuy\pUKjin\ 99.9°F nE> ATk\ (lU 15 eyak\mHa 1 eyak\elak\ ATi)"

@kI;el;tE.`p§naetQk Ac\mtn\ `Ps\KEpfty\" eS;ep;@kim\ 1.1 qn\;mHa 
eS;nE>mtv\.liu> @kI;Akjy\ tun\>`pn\taetQ ts\@kim\elak\ `Ps\ty\liu> 
yUS~kpfty\"

t`Ka;eS;etQliupE kakQy\eS;mHalv\; @kI;el;tE. tun\>`pn\m: `Ps\Niuc\pfty\" 
dfepmE. kakQy\eS;e~kac\. `pc\;Tn\tE.AN–ray\ dfmHmhut\ eqSMu;m:`Ps\Piu> 
Ala;Alak Arm\;nv\;pfty\" Aemrikn\`pv\eTac\suk lUqn\; 100 
ekja\k Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS; Tiu;`pI;pf`pI"

6 tun\>`pn\m: Aqc\.Atc\. dfmHmhut\ A@kI;Akjy\ 
`Ps\rc\era"

7 Niuc\cMeta\ kakQy\eS;Siuc\ra TiKiuk\d¯\rarm: 
elja\e~k; AsIAsV\

Niuc\cMeta\ kakQy\eS;Siuc\ra TiKiuk\d¯\rarm: elja\e~k; AsIAsV\ 
(VICP) kiiu 1986 mHa Pn\tI;KE.pfty\" 

kakQy\eS;ts\mjio;e~kac\. TiKiuk\d¯\rarKE.ty\liu> yUSqUetQk 
dIAsIAsV\Ae~kac\; el.laPiu>nE> tiuc\Kjk\PQc\.Piu> 1-800-338-2382  
kiu Pun\;Sk\Niuc\pfty\" dfmHmhut\ VICP wk\Siud\kiu  
www.hrsa.gov/vaccinecompensation mHa ~kv\.Niuc\pfty\"

8 enak\Tp\ By\liu el.larmlE"

•	 �qc\.Srawn\kiu em;~kv\.pf" qUtiu>k kakQy\eS; ATup\TEmHa Tv\.
Ta;tE.saRQk\kiu qc\.kiu ep;Niuc\pfty\" dfmHmhut\ t`Ka;AKjk\Alk\etQ 
A@kM`poNiuc\pfty\"

•	 qc\.rE> edqKM dfmHmhut\ `pv\ny\ kjn\;maer;¬ankiu Pun\;Sk\pf"
•	 eragfTin\;qim\;er;nE> kakQy\er;sc\taetQ (CDC) kiu Sk\qQy\pf" "
	 -	 �1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) kiu Pun\;Sk\pf" dfmHmhut\
	 - CDC rE> wk\Siud\kiu www.cdc.gov/vaccines mHa ~kv\.pf"

4 Aqv\;erac\Aqa;wf BIkakQy\eS; By\qU 
mTiu;rBU;lE"

•	 �Aqk\AN–ray\RHitE.ATi teS;nE> mtv\.qUetQ' dfmHmhut\ kakQy\
eS;mHapftE. Asit\Apiuc\; ts\rp\nE> mtv\.qUetQk Aqv\;erac\ 
Aqa;wf BI kakQy\eS; mTiu;rpfBU;" qc\.mHa A`pc\;ATn\ mtv\.
taetQ RHirc\ qc\.Srawn\kiu e`papf"

•	� Arc\ts\@kim\ Aqv\;erac\ Aqa;wf BI kakQy\eS; Tiu;tun\;k 
Aqk\AN–ray\RHitE.ATi mtv\.tE.tun\>`pn\m:RHiqUetQk enak\ts\~kim\ 
mTiu;rpfBU;"

•	� kakQy\eS;Tiu;Piu> sIsV\Ta;tE.AKjin\mHa Aqc\.Atc\. dfmHmhut\ 
A`pc\;ATn\ Pja;naenqUetQk en`pn\ekac\;tE.ATi esac\.`pI;mH kakQy\
eS; Tiu;Piu>qc\.pfty\"

qtiTa;rmy\.AraetQnE> pt\qk\tE. enak\Tp\ AKjk\Alk\etQkiu qc\.
Srawn\k qc\.kiuep;Niuc\pfty\"

mHt\Kjk\" " Aqv\;erac\Aqa;wf BI kakQy\eS;Tiu;`pI;enak\ qc\ 
eqQ;mlLKc\ qc\.kiu 28 rk\ esac\.Kiuc\;Niuc\pfty\" ss\eS;Piu> sm\;qp\tE.AKf 
eqQ;TEk (mkU;sk\Niuc\tE.) kakQy\eS;kiu Aqv\;erac\Aqa;wf BI 
eragfpiu;liu> mHa;`pI; etQ>Niuc\liu>pf"

kYNu\p\ BaetQkiuqtiTa;~kv\.enrmlE"
•	 �APja;@kI;ta dfmHmhut\ TU;`Ka;tE.A`poAmUliu TU;`Ka;tE. Ae`KAenetQ" 

eS;nE>mtv\.liu> A`pc\;ATn\ tun\>`pn\tE. lkˆ¯aetQTEmHa Aqk\
RLKk\KEta' AqMAk\ta dfmHmhut\ KYEqlip\qMnE> Aqk\RLta' Ac\`pc\
Tta' `POPt\`POera\`Ps\ta' Aa;nv\;ta' NHlMu;Kun\ `mn\ta dfmHmhut\ 
eKfc\;mU;tatiu> pfNiuc\pfty\"

kYNu\p\ Balup\rmlE"
•	 �Srawn\ eKFpf" dfmHmhut\ AEdIlUkiu Srawn\SI Kjk\Kjc\; eKFqQa;pf"
•	 �Ba`Ps\ty\SiutE.Ae~kac\;nE> `Ps\tE.rk\sQE' AKjin\nE> kakQy\eS; By\

tun\;k Tiu;ty\Siutatiu>kiu qc\.Srawn\kiu e`papf"
•	 �qc\.Srawn\' qUna`po dfmHmhut\ kjn\;maer;¬ankiu kakQy\eS; Siu;kjio; 

A`Ps\Apjk\ sns\ (Vaccine Adverse Event Reporting 
System - VAERS) pMusM`Pv\.`pI; eS;tun\> `pn\m:kiu AsIrc\KMKiuc\; pf" 
dfmHmhut\ qc\k dIAsIrc\KMKjk\kiu VAERS wk\Siud\`Ps\tE.  
www.vaers.hhs.gov ken dfmHmhut\ 1-800-822-7967 kiu 
Sk\`pI; AsIrc\KMNiuc\pfty\"

VAERS k kjn\;maer;Siuc\ra A@kMep;ta mlup\pfBU;"
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